Perspectives Mondiales des Soins de
Développement - NIDCAP Francophones !

Aurélie Guillou and Sandra Lescure, NIDCAP Trainers

Lassociation NIDCAP France a été créée en 2013 en tant que « French Chapter » autorisé
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par la NFI, sous 'impulsion du Pr Sizun et des membres du premier centre de formation

NIDCAP frangais de Brest.

‘association NIDCAP France a été créée en 2013 en tant que

"French Chapter" autorisé par la NFI, sous 'impulsion du Pr
Sizun et des membres du premier centre de formation NIDCAP
francais de Brest.

Lassociation a pour but de coordonner et dynamiser la
recherche, le développement et la diffusion du NIDCAP sur le
territoire francophone. Elle soutient lorganisation des Journées
NIDCAP Francophones, qui se déroulent chaque année dans
une des unités frangaises ou belges formées au NIDCAP. Un
site internet et la création de comptes sur les réseaux sociaux
(facebook, twitter) ont également été créés rapidement.

A partir de 2022, avec la formation de nouvelles forma-
trices NIDCAP belges et francaises, l'avenir de l'association
NIDCAP France est discuté, afin de faciliter les échanges entre
les centres de formation NIDCAP et de dynamiser le partage
d’informations auprés du public francophone. Les statuts de
lassociation sont révisés et le nom NIDCAP France est modifié
pour NIDCAP Francophone. Les sieges du conseil d'admin-
istration sont également ouverts aux représentants de parents
(association SOS Préma).

Des professionnels de tous les centres de formation
NIDCAP en France (Brest, Toulouse) et en Belgique (Brux-
elles), mais également des représentants des futurs centres de
formation NIDCAP (Valenciennes, Saint-Brieuc et Grenoble),
des professionnels certifiés et adhérents a la NFI, sont élus
membres du nouveau bureau ou présents au conseil d'adminis-
tration en 2022.

Le bureau actuel de l'association NIDCAP Francophone
est composé de:

Sandra Lescure, MD NIDCAP Trainer, Toulouse, présidente

Aurélie Guillou, RN, NIDCAP Trainer, Saint-Brieuc,
co-présidente

Isabelle Olivard, RN, NIDCAP Professionnal and NBO
Trainer, Brest, trésoriére

Sylvie Minguy, RN, NIDCAP Trainer, Brest, co-trésoriere
Céline Prout, RN, NIDCAP Trainer, Toulouse, secrétaire

Marie-Cécile Andro-Garcon, MD, NIDCAP Professionnal,
Saint-Brieuc, co-secrétaire

Lassociation continue de soutenir les missions pour
lesquelles elle a été créée il y a 12 ans, et réfléchit a de nouvelles
perspectives, en se structurant. Elle a comme ambition de
développer plusieurs commissions :

Commission pédagogique pour soutenir la formation

et la diffusion du NIDCAP, en favorisant la coordination
entre les différents centres de formation NIDCAP franco-
phones afin de recueillir des indicateurs d’implantations des
programmes de soins. Un des buts est de pouvoir partager
entre formatrices du matériel-support de formation. Un
autre est également de coordonner les formations au sein
du territoire avec la présence de plusieurs centres de for-
mation. Lassociation permet également aux formatrices de
se soutenir mutuellement et de partager leurs expériences
de formation. Enfin, pour 'année 2025, un des objectifs est
dorganiser des Webinaires en frangais sur la thématique
de lobservation, afin de soutenir les certifiés NIDCAP des
différentes unités de néonatologie francophones.

Commission scientifique pour travailler avec les équipes
organisatrices a [élaboration du programme des Journées
NIDCAP Francophones (JEN). Lautre objectif est également
de dynamiser la recherche sur le NIDCAP. Actuellement
cette commission travaille sous I'impulsion de Véronique
Pierrat a Iévaluation de I'impact de I'implantation des pro-
grammes FINE 2 et CLE dans les différentes unités de soins.

Commission communication pour diffuser des informa-
tions fiables sur le NIDCAP, les Soins de Développement
Centrés sur Enfant et sa Famille, en créant un nouveau
site Web qui est en cours délaboration, l'initial ayant été
fermé, qui permettra au public francophone d’avoir des
informations locales sur la diffusion du NIDCAP en France
et en Belgique, la traduction en francais de certains articles
importants ou la diffusion des informations apportées par
la NFI. Ce site sera relié¢ au site de la NFI. Cette commission
réfléchit également a la présence de NIDCAP Francophone
sur les réseaux sociaux pour pouvoir atteindre un plus large
et plus jeune public.

Les membres de l'association se réunissent par Zoom de fagon
réguliére et en fonction des missions et objectifs fixés. Depuis
2022, il y a eu environ quatre a cinq réunions par an. Lassemblée
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générale se fait chaque année lors des Journées NIDCAP Franco-
phone. Les membres du Comité dAdministration sont élus tous
les trois ans. La prochaine élection aura lieu en 2025.

Lors des dernieres journées NIDCAP Francophones en
2024, a Toulouse, il nous est apparu opportun de faire un
état des lieux de l'implantation du NIDCAP en France et en
Belgique. Un questionnaire a été envoyé a toutes les équipes
formées au FINE 2 ou au NIDCAP (72 établissements de santé
sollicités (63 francais et 9 belges)/ taux de réponse a 69,4%), et
les résultats préliminaires ont été présentés lors des journées.
La perspective est de monitorer plus précisément 'implanta-
tion des SDCEFE, du NIDCAP sur nos territoires francophones.

En France, il y a actuellement 20 unités de néonatologie
(NICU) avec des certifiés NIDCAP dont certaines ont aussi des
certifiés FINE. On compte également 32 autres unités avec des
certifiés FINE 2. En Belgique, le NIDCAP est implanté dans
17 des 19 NICU. Dans les néonatologies sans soins intensifs, la
moitié sont formées au programme CLE ou FINE 2.

Les Journées NIDCAP Francophones connaissent chaque
année un franc succes. En 2024 étant donné lorganisation
du 35éme Trainers Meeting sur Toulouse, il a été proposé d’y
accoler les 12émes JEN. Le but était de permettre aux certifiés
NIDCAP/FINE ou CLE francophones de cotoyer les acteurs du
NIDCAP du monde entier. Ainsi la derniere journée du Trainers
Meeting était commune avec les JEN qui se sont poursuivies
par une journée uniquement francophone, ot les congressistes
ont pu participer a plusieurs ateliers pour échanger sur leurs
différentes pratiques. Ils ont pu également assister a la rubrique «
Partage dexpériences » ol chaque unité peut venir présenter les
avancés dans son équipe concernant les soins de développement.
La thématique était « Soutenir I'Tmplantation du NIDCAP dans
les différentes unités de soins ». 150 personnes étaient présentes
pour ces Journées Francophones. Jusqua présent, nous limitions
la présence a 3 ou 4 personnes par unité de néonatologie afin
de permettre des ateliers et des échanges entre participants. Ces
journées sont également ponctuées d’'une remise des diplomes
des certifiés de l'année ainsi que d’'une soirée dansante qui per-
met de partager dans la convivialité. Les prochaines JEN ont lieu
a Montpellier les 25 et 26 septembre 2025 et ont pour théma-

tique : "Construire une unité de néonatologie ne 2025 : architec-
ture et bien-étre soigné/soignant ".

En 2025, l'association NIDCAP Francophone souhaite
souvrir au Québec et se propose d'intégrer dans son Comité
d’Administration Isabelle Milette qui est en cours de formation
pour devenir formatrice NIDCAP a Montréal.




