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Los hijos de la infancia 

¿Es que paren porque son promiscuas?, ¿porque “no tienen padre”?, ¿porque 

tienen déficit de atención?, ¿porque son antisociales? ¿Es que cuando paren tienen 

hijos e hijas con problemas en el desarrollo? ¿Es que, al ser madres jóvenes, tienen 

la “marca del destino” hacia el fracaso educativo, laboral y social? 

Estos y otros cuestionamientos que han estado en la cartelera pública en las últimas 

décadas son abordados por Luis Galanes en el estudio publicado con el título Los 

hijos de la infancia: Estudio sobre la maternidad y el embarazo en la 

adolescencia. A través de diez capítulos organizados en tres partes, el autor aborda 

críticamente los argumentos en boga que se han utilizado para justificar la 

intervención con las jóvenes embarazadas, rescata las voces y experiencias de estas 

jóvenes estudiantes y reflexiona en torno a las posibilidades de elaborar políticas 

públicas que den cuenta de la complejidad del asunto bajo estudio. 

Vale mencionar que el embarazo de jóvenes en edad escolar se ha convertido en un 

área de interés en los escenarios escolares en las últimas décadas. Asimismo, se 

han desarrollado programas de educación sexual e, incluso, escuelas especializadas 

para jóvenes embarazadas con el objetivo de controlar lo que para muchos tiene 

visos de epidemia. En ese proceso, se han desarrollado discursos que tienden a 

victimizar a las mujeres jóvenes, particularmente a las negras, pobres y de grupos 

minoritarios (Burdell, 1996; Fine, 1999; Proweller, 2000 y Martínez-Ramos, 
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2001). El mismo autor se hace eco del planteamiento de que la aprobación en 1972 

del Título IX de las enmiendas a la Ley de Educación de Estados Unidos, que 

explícitamente prohibe el discrimen por sexo en los escenarios educativos y 

presenta protecciones especiales para las jóvenes embarazadas, ha hecho que estas 

jóvenes sean más visibles en las escuelas. Esto podría explicar la situación de 

Estados Unidos y sus territorios, como es el caso de Puerto Rico. Sin embargo, no 

necesariamente da cuenta de lo que sucede en otros países donde también el 

embarazo de adolescentes y la educación sexual se han convertido en "un 

problema social" para el cual "hay que buscar" soluciones (Stern y García, 2000). 

Al desmenuzar las estadísticas que han creado al fenómeno social como un 

“problema epidémico”, el autor afirma que no existe tal crisis epidémica como lo 

presentan los medios de comunicación (y también quienes hacen políticas 

públicas), que en el análisis del embarazo de jóvenes ha habido un desplazamiento 

de una mirada criminal hacia una higienista-salubrista y que las prácticas sexuales 

de los y las jóvenes tienen su correlato en el Siglo XVIII, lo que contribuye a 

deconstruir el discurso de la llamada “epidemia”. A esos efectos el autor señala: 

La información recopilada mediante entrevistas cualitativas realizadas en el 

presente estudio muestran cómo las prácticas sexuales de los adolescentes 

contemporáneos se asemejan más a las [...] del siglo dieciocho que aquellas [de] 

mediados de siglo veinte. (p. 41). 

En la primera parte del libro aborda los argumentos físico-biológico, psico-

patológico y de desarrollo personal y profesional. En torno al primero afirma que 

no existen diferencias significativas entre no adolescentes y adolescentes en 

algunos indicadores de salud (atención médica, peso de neonatos, período de 

gestación al momento del parto). El argumento psico-patológico se ha utilizado 

para establecer correlaciones entre embarazo de adolescentes, criminalidad, 

delincuencia, divorcio, drogadicción, alcoholismo, en fin, una suerte de 

patologización del embarazo de jóvenes. Indica Galanes, coincidiendo con 

Fukuyama, que el incremento de los problemas y patologías antes mencionadas, no 

coinciden con el aumento poblacional conocido como baby boom. A esos efectos 

cita a Fukuyama quien señala: 

Resulta problemático utilizar la ruptura de la familia para explicar el aumento en 

las tasas de delincuencia en la década de los setenta. Si ese fuera el principal factor 

responsable de los delitos, habría que suponer que las tasas de delincuencia 

aumentarían con un atraso de 15 a 20 años respecto al incremento de las tasas de 

divorcio y de los nacimientos de hijos ilegítimos, dado que serían los hijos de estas 

familias destruidas quienes liderarían la ola delictiva. Y, sin embargo, la 

delincuencia, el divorcio y la ilegitimidad comenzaron a aumentar todos al mismo 

tiempo durante el mismo periodo. Es decir, que los jóvenes que delinquían a 

finales de los años sesenta y principios de los setenta, habrían nacido en un periodo 

entre 1945 y 1950, o sea, en pleno baby boom de la posguerra, cuando la 
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estabilidad de la familia estadounidense iba en aumento. (Fukuyama, citado en 

Galanes, 2003, pp. 65-66). 

Añade que estos argumentos más bien han servido para la “satanización de la 

niñez”, asunto que le ha convenido a quienes hacen las políticas públicas en 

momentos de crisis del estado benefactor. En torno al último argumento, el autor 

considera los factores estructurales -desempleo, condiciones inadecuadas para 

asumir la maternidad y el trabajo, la trampa del discurso de la educación para el 

trabajo- para desmantelar este argumento. 

En la segunda parte del libro Galanes presta especial atención a los discursos y 

experiencias de las jóvenes embarazadas o madres. Las voces de las participantes 

son recogidas por medio de entrevistas cualitativas en las modalidades de grupo 

focal (un total de diez) y de historia de vida. Veintinueve jóvenes estudiantes del 

sistema de educación pública que se encontraban entre las edades de catorce a diez 

y siete años participaron en los grupos focales y cuatro de ellas en las entrevistas 

dirigidas a construir las historias de vida. Estas jóvenes, en su mayoría, provenían 

de pueblos de áreas rurales de la isla de Puerto Rico. En cuanto a los discursos, 

éstos reflejan simultáneamente el ideal hegemónico de la “madre perfecta” y 

discursos contestatarios en torno al derecho a la maternidad. En una especie de 

reclamo de querer estar allí, a pesar de haber sido constituidas discursivamente en 

el lado opuesto, las jóvenes reclaman espacios desde sus múltiples ilusiones y 

esperanzas, desde sus vidas cotidianas en matrimonio en los hogares donde se les 

permita estar, desde las alegrías y sufrimientos, desde sus entradas y fugas. La 

mirada al embarazo como esperanza coincide con otros estudios que se han 

realizado en Puerto Rico (Capella, 1999). 

Aunque tímidamente al referirse a la política pública, las jóvenes se expresan en 

torno a temas pertinentes de estas políticas en la última parte del libro. Esta política 

es mirada inicialmente como servicios que provee o deja de proveer el Estado. En 

un giro que pone en evidencia lo movedizo y contradictorio de los discursos sobre 

necesidades (Fraser, 1989) las participantes responden a preguntas que se podrían 

sintetizar de la siguiente manera: ¿Qué tienen? Todo. ¿Qué necesitan? Todo. Entre 

las necesidades apuntadas por las jóvenes vale puntualizar las de psicólogos(as) 

escolares, vivienda y servicios ambulatorios de enfermería. Esto le sirve al autor de 

pie forzado para sus propias recomendaciones y reflexiones entre las que destaca 

asuntos que ya había adelantado al principio de su texto: 1) el hecho de que no 

haya una crisis epidémica de embarazos de adolescentes, no significa que no hay 

una dimensión problemática que necesita la atención de la política pública y, 2) esa 

política necesita considerar las representaciones sociales y los discursos de quienes 

están directamente impactados. Esos discursos, en este caso, son de esperanza, no 

de tragedia. Por lo tanto, disminuir la brecha entre el discurso oficial y el de las 

jóvenes, se convierte en una tarea urgente. 

El texto Los hijos de la infancia... abre varias avenidas de investigación que ya el 

autor se ha propuesto explorar. ¿Qué pasa con los padres de los(as) hijos(as) de las 
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adolescentes? ¿Cómo se construyen otros discursos en el interior de la escuela? 

¿Cómo otros sectores sociales se acercan a la experiencia del embarazo de 

adolescentes? Igualmente, amerita examinarse ¿qué sucede con ellas al cabo de los 

años? De la misma manera que en otros escenarios va emergiendo un discurso 

alternativo sobre el embarazo de adolescentes (Stern y García, 2000), espero que el 

texto de Galanes que brevemente he reseñado sirva de referencia obligada para 

construir otros acercamientos. 
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