4

South Florida Journal of Environmental and Animal Science, Miami, v.5, n.2, jul./dec., 2025. ISSN 2769-3252
7

&’

SOUTH FLORIDA
JOURNAL OF ENVIRONMENTAL
AND ANIMAL SCIENCE

Relacion energética-economica entre uso y ahorro de electricidad
urbana, en Mérida, Yucatan, México

Energy-economic relationship between urban electricity use and
savings in Mérida, Yucatan, Mexico

DOI: 10.53499/sfjeasv5n2-003

Received in: May 02nd, 2025
Accepted in: Jun 15th, 2025

Miguel Angel Lépez Fernandez
Licenciado en Educacion Media en el area de Educacion Fisica
Direccion General de Educacion Tecnologica Industrial
Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y de Servicios No. 95 "Gral. Salvador
Alvarado Rubio"
Yucatan. México
E-mail: miguelangel.lopez.cb95@dgeti.sems.gob.mx

Maria del Carmen Ordéiiez Murillo
Licenciada en Ciencias Computacionales y Maestra en Educacion
Direccion General de Educacion Tecnologica Industrial
Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y de Servicios No. 95 "Gral. Salvador
Alvarado Rubio"
Yucatan, México
E-mail: mariadelcarmen.ordonez.cb95@dgeti.sems.gob.mx

Leidy Carolina Moguel Ley
Maestra en Docencia e Investigacion.
Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial
Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios No. 95 "Gral. Salvador
Alvarado Rubio"
Yucatan, México
E-mail: leidycarolina.moguel.cb95@dgeti.sems.gob.mx

Victoria Andrea Espadas Moreno
Maestra en Educacion.
Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial
Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios No. 95 "Gral. Salvador
Alvarado Rubio"
Yucatan, México
E-mail: victoriaandrea.espadas.cb95@dgeti.sems.gob.mx

Wendy Marisol Guzman Ferniandez
Maestra en Educacion
Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial y de Servicios
Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios No.120 “Emiliano Zapata
Salazar”
Yucatan, México
E-mail: wendymarisol.guzman.cb120@dgeti.sems.gob.mx




4

South Florida Journal of Environmental and Animal Science, Miami, v.5, n.2, jul./dec., 2025. ISSN 2769-3252
7

&’

SOUTH FLORIDA

JOURNAL OF ENVIRONMENTAL
AND ANIMAL SCIENCE

RESUMEN

En la situacion actual de las ciudades y el gasto de la electricidad se hace necesario tener
informacion real es de uso energético mas eficiente de ahorro de la energia eléctrica. En
este trabajo se obtuvo informacion por la realizacion de encuestas a un sector de la
poblacion de la ciudad de Mérida, Yucatan, México ademas de se analizan la informacion
estadistica vigente del empleo real de la energia eléctrica y sus proyecciones hacia una
optimizacion. El 68.33 % de los encuestados considera de mucha importancia que el
consumo responsable de la energia eléctrica favorece la proteccion del medio ambiente,
no obstante, el uso de paneles solares solo esta en el orden del 4.16 % de la poblacion
objeto de estudio. Se considera de este estudio, que la base de conocimientos para el
empleo eficiente de la electricidad en los hogares de Mérida es atin deficiente por lo que
se debe profundizar mas en como elevar el nivel de este necesario conocimiento y empleo
en su uso en habitantes.

Palabras clave: eficiencia energética, ahorro de electricidad, electricidad fantasma o
stand by, valoracion ambiental, costes inducidos.

ABSTRACT

Given the current situation in cities and electricity expenditures, it is necessary to have
real information on more efficient energy use and energy savings. This study obtained
information by conducting surveys with a segment of the population of the city of Mérida,
Yucatan, Mexico. Current statistical information on the actual use of electricity and its
projections for optimization are also analyzed. 68.33% of respondents consider it very
important that responsible electricity consumption favors environmental protection;
however, the use of solar panels is only around 4.16% of the study population. This study
concludes that the knowledge base for the efficient use of electricity in homes in Mérida
is still deficient, and therefore, further research is needed to improve the level of this
necessary knowledge and its use among residents.

Keywords: eficiencia energética, ahorro de electricidad, electricidad fantasma o stand
by, valoracion ambiental, costes inducidos.

1 INTRODUCCION

Es sabido que el consumo de energia eléctrica por el sector urbano significa un
gasto de significacion en este tipo de energia en cada pais, aun cuando se dé menos
importancia a factores de empleo de esa fuente de consumo a nivel primario o de la
comunidad.

Todas las actividades de uso en la vivienda como la coccidon de alimentos, uso de
electrodomésticos iluminacion, refrigeracion, calentamiento de agua, calefaccion, lavado
de ropa y enfriamiento de locales o habitacion, requieren de uso directo o indirecto de
energia eléctrica, lo cual hemos observados en otras investigaciones similares en analisis
de aprendizajes importantes en el diseflo e implementacion de estrategias metodologicas

efectivas para mejorar la relacion tedrico-practica en la ensefianza, asi como la validacion
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de su efectividad a través de métodos de investigacion especificos (Puente-Bosquez, et

al., 2024), resultados validos también en la relacion con el medio ambiente.

Para México segun refieren algunas publicaciones no existen para la década
pasada antecedente de encuesta especifica, que documente informacion y necesidades del
consumo de electricidad en el sector residencial; aunque si se puede mencionar de
importantes documentos como la Encuesta Nacional de Consumo de Energéticos en
Viviendas Particulares (ENCEVI) 2018, considerada una innovacion y un gran logro para
el tema en el pais, ademas el Manual de estadisticas energéticas. (1/ Internacional Energy
Agency (IEA), (2007).

Debido a lo anterior planteado la Secretaria de Energia (SENER) y la Comision
Nacional para el Uso Eficiente de la Energia (CONUEE), en colaboracién con el INEGI,
(https://www.iea.org/publications/freepublications/publication/statistics_manual spanis
h.pdf’) que se dieron a la tarea de realizar cuestionarios especializados en el tema que nos
ocupa, y se lleva a cabo en 2017 dos pruebas de entrevistas (una de tipo cognitivo y otra
piloto), y como resultado de las mismas, se redisefio la herramienta y materiales de apoyo
para el levantamiento de la ENCEVI (Becerril y Ley Garcia, 2023) .

El consumo de electricidad, denominada standby o consumo fantasma, es aquella
energia que consumen los equipos eléctricos de todo tipo en el hogar aun cuando estos se
encuentran apagados, pero al continuar que siguen conectados permanentemente a la red,
los mismo siguen usando o consumiendo electricidad, que, aunque de menor medida es
real (Endesa, 2025).

Asimismo, este articulo pretende relacionar todo el estudio con vacios de
conocimientos que seran investigaciones de la problematica de estudio, y la necesidad de
abordando aportes y contribuciones practicas del trabajo y uso de la electricidad en los
hogares en funcion de mejorar la economia familiar y contribuir a la proteccion del medio
ambiente (Grinspun, 2001).

El objetivo del presente estudio mediante encuestas para un andlisis del
conocimiento, y practicas sobre el consumo de la energia eléctrica en un sector de la
poblacion, asi como su relacion con el medio ambiente a partir de posibles alternativas de

ahorro que disminuyan su impacto por empleo.
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2 MATERIALES Y METODOS
Area de estudio

El 4rea de la poblacion objeto de estudio fue seleccionada al azar segun se
recomienda en la literatura (Otzen y Manterola, 2017), de manera que todos los sujetos
de la poblacién blanco tuvieron la misma posibilidad de respuesta a la encuesta realizada
(Anexo 1).

Por lo tanto, el area de estudio y observacion objetivo de este trabajo de
investigacion comprendio6 zona de la ciudad de Mérida estado de Yucatan México, el cual

se muestra en la figura 1.

Figura 1.- Area en la ciudad de Mérida, estado de Yucatan, México, objeto de estudio en cuanto a las
encuestas realizadas. Elaborado por los autores (2025).
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La encuesta aplicada, fue elaborada segun criterios mas importantes de los
autores, luego de una revision de la bibliografia relacionada al respecto y donde se
considerd obtener informacion elemental de como se comportaba el conocimiento del
tema, en los hogares y en la poblacion.

Los resultados de la aplicacion de las 120 encuestas aplicada se procesaron segiin
una estadistica descriptiva basica.

Se tuvieron en cuenta determinados criterios y especificidades de las encuestas
para su exclusion, como caracteristicas de los sujetos entrevistados, cuyas respuestas
pudieran interferir con la calidad de los datos o la interpretacion de los resultados

obtenidos (Avila Baray, 2006; Arias-Gomez, et al., 2016).
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3 RESULTADOS Y DISCUSION

En México las tarifas eléctricas aumentaron en promedio 7.6 % durante el ultimo
afio, por lo que el ahorro energético se ha convertido en una necesidad tanto econdmica
como ambiental (Salazar, 2025), y se ha llegado a calcular podria ser este ahorro en las
facturas mensuales de los hogares hasta 30% menor en el recibo de luz. Todo lo cual
beneficiaria a las familias mexicanas.

Y segun las estadisticas de Encevi (2018, reportado por Salazar, 2025), apenas
existe un 0.25 % de los hogares mexicanos que emplean la energia solar, lo cual se debe
a multiples casusas, pero aun asi es preocupante, no sea mayor el porcentaje.

Es de vital importancia conocer informacion estadistica, la cual permita delimitar
los patrones del consumo de electricidad en los hogares de las ciudades y comunidades
por mi pequefas que estas sean debido a que tan conocimiento, permite establecer
politicas publicas y orientaciones precisas a la poblacion de manera de optimizar este
consumo y mejorar este tipo de energia para el consumidor.

Resulta muy importante tener una concepcion clara de uso principales en cuanto
a la energia eléctrica en los hogares de cada ciudad o region, y de aqui parte la necesidad
de caracterizar esa condicion y nivel de uso por parte de la poblacion que en la mayoria
de casos no tiene nivel conocimiento de un empleo optimo y de conocimiento para poder
tener ahorros por el consumo.

La siguiente tabla No. 1, muestra los resultados obtenidos de la aplicacion de la

encuesta en el area de la poblacion descrita.

Tabla No. 1.- Resultados de la distribucion etaria de los encuestados, para un sector seleccionado de la
poblacion de Mérida. Elaborado por los autores (2025).

Distribucion de edad

Grupo Etario Frecuencia Porcentaje (%) de los encusstados
Menores de 25 afios 65 54.2
Entre 26 y 60 afos 31 25.8
Mayores de 60 afios 14 11.7
No contestaron 10 8.3
Total 120 100

B Menores de 25 afios
B Entre 26 y 60 afos
B Mayores de 60 afios
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Aunque, mas de 68.33 % de los encuestados considera de mucha importancia que

el consumo responsable de la energia eléctrica favorece de manera notable y significativa
la proteccion del medio ambiente, en la practica las medidas importantes de uso como el
empleo de paneles solares solo estan en el orden del 4.16 % de la poblacion objeto de
estudio, lo cual es minimos o poco sustancial, a pesar de que se reconoce esto esta influido

por recursos econdmicos disponibles y costos caros de dichos insumos.

Tabla No. 2.- Respuesta a las preguntas cerradas. Elaborado por los autores (2025).

Pregunta Si No No contestaron
1.- ;Practica algun metodo de ahorro electrico? 66 49 5
2.- ; Conoce algu metodo especifico de ahorro? 87 20 13
3.- (Sabe que los aparatos electricos consumen 99 17 4
energia estado apagados?
4.- ;Tiene paneles solares en uso en su casa? 5 114 1
5.- (Cconoce el gasto de sus equipos electricos? 60 57 3
6.- ;Considera el consumo de gasto de electricidad 53 56 11
de los equipos al comprarlos?
7.- (Cree que el consumo responsable ayuda al 82 0 38 (No/NS/NC)
medio ambiente?
9.- Cree que reducir el consumo de electricidad 115 5 0
ayuda al medio ambiente?

Tabla 3.- Métodos mencionados para el ahorro eléctrico. Elaborado por los autores (2025).

Método Mencionado

Frecuencia

Usar energia solar /paneles

14

Usar focos LED

2

Apagar y desconectar equipos

12

Bajar el “catao” (breaker) al salid

6

Apagar equipos

4

Apagar luces y ventiladores

13

Uso limitado de Aire Acondicionado

2

Uso de equipos eficientes /planta eléctrica

4

No contestaron

63

Total

120

La siguiente tabla No. 4, representa los promedios mas reconocidos de gastos de
los electrodomésticos de mayor uso en los hogares de los mexicanos y como se puede ver
no son bajos en general dichos consumos de uso de estos equipos, aunque se reconoce

puede haber medidas de calidad de los mismos o practicas en el hogar que minimicen sus

gastos en un orden dado.
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Tabla No. 4.- Consumo reconocidos como caracteristicos de algunos equipos eléctricos en la casa, de mayor

uso. Elaborado por los autores (2025).

ciclo de lavado

Equipo Consumo Fuente
en W
Refrigerador 1.300 al dia https://www.whirlpool.com
Televisor de 65” 190 W https://www.samsung.com
Cocinas eléctricas 1.200 W https://www.whirlpool.com
Ordenador de escritorio completo 171 Energuide.be
Mobdem de internet 10 Energuide.be
Impresora standard 5 Energuide.be
Altavoces 20 Energuide.be
Clima o aire acondicionado 1 W/ hr https://eissaaireacondicionado.com.mx
Lavadora 1 500-2 000 vatios por https://www.whirlpool.com

hora (kWh)

Impresora HP 300-500 W https://www.hp.com/
Escéner HP 24 vatios https://www.hp.com/
Videoconsola 40-70 W https://support.xbox.com/
Enfriador de agua 0.3 y 1.2 kWh /dia https://www.servinox.com.mx/
Plancha 1.2 y 2.4 kilovatios- https://www.philips.com.mx/

En la siguiente Tabla No. 5 podemos observar los gastos promedio reportados
para el gasto eléctrico fantasma de los equipos anteriormente mencionados en la tabla
anterior y como se puede apreciar las diferencias marcan ese consumo que se mantiene

en los hogares gravitando en electricidad y por ende sobre el gasto econdmico de la

familia.

Tabla No. 5.- Consumo fantasma o stand by de algunos equipos eléctricos en la casa. Elaborado por los

autores (2025).
Equipo Consumo Fuente
en W
Refrigerador 2 a 3 vatios https://www.whirlpool.com
Televisor de 65# 0.3 y 0.5 vatios https://www.samsung.com
Cocinas eléctricas 1 a 6 vatios https://www.whirlpool.com
Ordenador de escritorio completo 1 a 5 vatios Energuide.be
modem de internet 6,8 vatios Energuide.be
Impresora standard 3 a5 vatios https:/www.samsung.com
Altavoces 1 a 5 vatios Energuide.be
Clima o aire acondicionado 1 vatio https://eissaaireacondicionado.com.mx
Lavadora 0.25 vatios https://www.whirlpool.com
la impresora laser HP <1 vatios https:/www.hp.com/
el escaner HP 1 a 5. vatios https://www.hp.com/
videoconsola 11-13 vatios https://support.xbox.com/
Enfriador de agua 0.3-1.2 kWh/dia https://Www.servinox.com.mx/
Plancha 1 vatio https://www.philips.com.mx/

Es notable como equipos como las computadoras de escritorio, pueden ocasionar

gastos constantes incluso aun en estado de inactividad no obstante pueda ser incluso un

modelo reciente de alta tecnologia.

Como se puede observar existen diferencias notables en magnitud entre el

consumo normal y los resultados de standby de los equipos de mayor empleo, que aun
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cuando la tabla 3 demuestra no son notables en su magnitud, la experiencia practica en

ciudades como Los Angeles, Estados Unidos, el empleo y uso muy manifiesto de tener
de dos cataos o interruptores en los hogares, y apagando uno cuando los habitantes salen
de la vivienda a labores externas, solo dejan conectados los equipos de mantenimientos y
esos se ha mencionado puede producir un ahorro del 14 al 18 % del gatos mencion de
electricidad lo cual redundan de manera notable en los pagos de consumos mensuales.

En la literatura especializada del tema se mencionan criterios basicos, pro se
considero los de mayor importancia para nuestros objetivos los siguientes en cuanto al
establecimiento de este saber:

e Conocer el nivel de equipamiento de las viviendas en cuanto a sistemas consumi-
dores de energia, la antigiiedad, los tamafios y tipos de tecnologias.

e Conocer los horarios de practicas o habitos que generan un mayor consumo de
energia eléctrica y demanda.

e Conocer criterios de decision de la poblacion para adquirir sistemas consumidores

de energia y practicas de ahorro energético. (Becerril y Ley Garcia, 2023).

Los accionamientos necesarios por partes de los usuarios requieren no solo
mejoras sustanciales de la eficiencia energética en cada hogar para mejorar su ahorro
econdmico sino, ademas, que este accionar, tendra implicaciones medioambientales
importantes, que ademas es preocupacion para el sector industrial del pais y la region.

Muchos de los encuestados en su gran mayoria no conocian que un
electrodoméstico, a pesar de estar apagado, ocasiona gasto o consumo de energia eléctrica
al permanecer conectado a la red eléctrica del hogar o vivienda, ni consideraban es posible
beneficios econdmicos significativo si se aplican medidas regulatorias y pensadas en el
entorno de la vivienda.

Del conjunto de multiples equipos eléctricos disponibles (esenciales o no) en un
hogar, todos en principio inciden en el gasto de energia eléctrica, pero algunos pueden
ser no esenciales y desconectado por largas jornadas, mientras que otros son de maxima
demanda. Esto de maximo uso y demandar son los que afectan con mayor manifestacion
el denominado consumo “‘stand-by”, el cual se refiere al gasto eléctrico que contintian el
equipo en cuestion aun cuando esta apagado, pero no desconectado de la red eléctrica.

El uso de electrodomésticos en el hogar suele tener muchos matices que va desde
equipo muy viejos hasta nuevo y de ultima generacion, pero los espafioles en una clasificacion
y estudio sobre el tema (ENDESA, 2021) ubican como los tres primeros y mas gastadores a

1. Frigorifico: casi una tercera parte de lo que consumes (hasta el 30.6 %), Lavadora: (se lleva

8
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el 11.8x% de la electricidad de consumo de la vivienda) y en tercer lugar de orden el Televisor

(consume el 12 % de la electricidad), y es vital no dejarlos en a estos equipos en standby.
Medidas las hemos mencionado, son variadas, pero es real que se le debe prestar atencion si
queremos ahorrar consumos energéticos de manera eficiente.

No obstante, estos valores pueden varia en dependencia del pais o region o incluso
las politicas nacionales, pues para México las tecnologias mas importantes en usos en las
viviendas bajo una norma de eficiencia energética (NOM-ENER), se ha sefialado a los
refrigeradores, lavadoras, aires acondicionados, estufas y calentadores de agua, entre
otros Todos dado por sus gastos.

Es asi que se reporta la presencia en los equipos electrodomésticos La Etiqueta
de Eficiencia Energética, la cual brinda al consumidor informacion sobre cuanta energia
gasta el aparato eléctrico durante su uso. Dando de esta manera conocimiento para la
decision y politica del consumidor.

Segun se explica por algunas fuentes autorizadas (Factorenergia) “Este tipo de
consumo se presenta frecuentemente en multiples dispositivos que, aunque no estén acti-
vos, requieren una minima energia para mantener ciertas funciones, como luces indica-
doras o modulos que permiten una reactivacion rapida. Sin la debida atencion, los costes
acumulados por este consumo pueden resultar sorprendentes”.

Asi también practicas inadecuadas como mantener el cargador de los teléfonos
celulares conectados las 24 horas lo cual incide en el gasto anteriormente mencionado
que no es validado como un consumo eléctrico necesario y que afecta la economia del
consumidor de manera significativa.

La siguiente Tabla No. 4, nos presenta el consumo elemental de los principales
equipos potenciales de uso en la vivienda de los hogares de la poblacion muestreada.

Elaborado por los autores (2025).

No. Pregunta Clave Si No No contestaron
1 (Practica usted algiin método en su hogar para el ahorro 66 49 5
de corriente eléctrica?
2 | (Conoce algiin método especifico de ahorro? 87 20 13
3 (Sabes que los aparatos electronicos, siguen consu- 99 17 4
miendo energia mientras estan conectados a la red eléc-
trica?
4 | ;Tiene usted en uso paneles solares en su casa? 5 114 1
5 | (Conoce usted el gasto de sus equipos eléctricos? 60 57 3
6 | (Cuando compra equipos eléctricos de uso domésticos, 53 56 11
tiene en cuenta el consumo de los mismos?
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7 | (Crees que se puede favorecer un consumo responsable 82 - 38
de energia eléctrica para ayudar a la proteccion del me-
dio ambiente?

9 | ;Creeusted importante que reducir su consumo de elec- | 115 5 0
tricidad ayuda preservar el medio ambiente?

Por otra parte, entre los equipos de mayor uso por necesidad o demanda se pueden
ubicar los refrigeradores, lavadoras, aires acondicionados, estufas y calentadores de agua,
entre otros, pero todos partiendo desde esta lo que fuera una lista preliminar por su
importancia requieren de sea considerados bajo una norma de eficiencia energética
(NOM-ENER).

De aqui que en la actualidad bajo las politicas de no consumo mas energia eléctrica
que la indispensable y con la idea de que los consumidores tomen partido en las politicas
de gastos de su vivienda se ha creado la Etiqueta de Eficiencia Energética (ver figura 2),
la cual brinda valiosas informaciones sobre cuanta energia gastara el aparato mientras se
utilice, y permite comparar qué tanto es mas eficiente sobre el valor establecido en la

NOM-ENER (Gob. México. 2025).

Figura 2.- Ejemplos de la tarjeta de Eficiencia Economica utilizada en México, en equipos
electrodomésticos. Fuente: NOM-ENER (Gob. México. 2025).

EFICIENCIA ENERGETICA EFICIENCIA ENERGETICA
Determinado como se establece en la NOM-023-ENER-2018
ACONDICIONADORES DE AIRE TIPO Lavadora Semiautomética
DIVIDIDO/MINISPLIT Consumo de Energia
Dy COmo se en la_ NOM-005-ENER-2012
Marca: DUVENTUS Potencia Eléctrica: 10860 W Marcals) u
Modelo: o Efecto neto de Enfriamiento: 3 404.1 W Modelo(ey. &
Refrigerante que emplea el equipo: R410A
Relacion de Eficiencia Energetica Estacional (REEE) Limite de Consumo de Energia (kWh/afio)
Consumo de Energia (kWh/af\o)
Ahorro de energia de este aparato Compare el consumo de energia de este equipo con otros
2.7% Mayor simdlares antes de comprar.
Ahorro Al de Energia

0% 10% 20% 30% 40% S0%

REEE establecida en la Norma (Wt/We):  3.37
(BTU/hW) (11.5)

REEE de este aparato(Wt/We):  3.46
(BTU/AW)  (11.8)

IMPORTANTE
El consumo real dependera de los usos y habitos del usuario, asi
como de la localizacién del aparato.
La etiqueta no debera retirarse del producto hasta que haya sido
adquirido por el consumidor final.
Antes de comprar,compare el ahorro de energia de este aparato
con otros acondicionadores de aire tipo dividido,

E1 ahorro efectivo dependerd de los habeos de uso de
esta lavadora.

La etiqueta no debe retirarse del Producto hasta que hayd
sido adquindo por el consumidor final

De igual manera no obstante a todas las medidas de posible y eficientes ahorros
el deseo de querer instalar en su casa paneles solares es vital conocer si la casa es apta

para dicha instalacion u objetivo.
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Desde hace décadas se vienen analizando los consumos de energia innecesarios

en las viviendas como es el caso del empleo del agua en la vivienda que puede ser impacto
mayor en su consumo por gasto de valor original y gasto eléctrico indirecto (Tihansky,
1974).

Los resultados obtenidos en esta encuesta revelan una conciencia ambiental
incipiente pero significativa entre los habitantes de Mérida, especialmente en relacion con
el consumo eléctrico doméstico. El 95.8 % de los encuestados reconoce que reducir el
consumo de electricidad contribuye a la proteccion del medio ambiente, lo que coincide
con hallazgos recientes en contextos educativos latinoamericanos.

Gas-Manzo (2025), destaca que los estudiantes de bachillerato muestran una
creciente sensibilidad hacia el consumo responsable de energia, aunque esta no siempre
se traduce en practicas concretas. En nuestro estudio, si bien el 72.5 % afirma conocer
métodos de ahorro eléctrico, solo el 55% los aplica activamente en sus hogares. Esta
brecha entre conocimiento y accion también fue observada por Ramos Hernandez y
Contreras Rivera (2026), quienes sefialan que la conciencia ambiental requiere no solo
informacion, sino también motivacion y acceso a tecnologias eficientes.

Por otro lado, Becerril y Ley Garcia (2023) identifican que el estilo de vida urbano
influye directamente en el tipo de consumo energético, y que las practicas proambientales
estan condicionadas por factores como el nivel educativo, el ingreso familiar y la
disponibilidad de infraestructura. En nuestro caso, el bajo uso de paneles solares (solo 4.2
%) sugiere limitaciones estructurales mas all4 de la voluntad individual, lo que refuerza
la necesidad de politicas publicas que faciliten el acceso a tecnologias limpias.

En conjunto los resultados de estos estudios respaldan la idea de que la transicion
hacia un consumo eléctrico mas responsable no depende unicamente de la conciencia
individual, (Ramos Hernandez y Contreras Rivera, 2026) sino de un entorno que
promueva y facilite el cambio. La encuesta aqui presentada aporta evidencia local que
puede ser util para disefar estrategias de gestion energética adaptadas a comunidades
costeras con caracteristicas socio-ambientales particulares.

Ademas, es relevante esta investigacion por el contexto educativo, dado que el
estudio aborda como jovenes estudiantes perciben y practican el consumo responsable de
energia eléctrica, lo cual se alinea con el enfoque sobre conciencia ambiental en hogares,
que proponemos como fortaleza.

Sera necesario de igual manera darle alta importancia al uso de fuentes alternativas

de energia tales como la energia solar, la energia eélica, la biomasa renovable y el
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hidrégeno como una solucion viable y muy importantes para la produccion de energia

limpia (REN21, 2009), no solo con objetivos de ahorro econémico sino de proteccion al
medio ambiente.

Un analisis de conjunto con todos los multiples elementos citados y otros en las
ciencias sociales y econdmicas, con clara implicacion de la existencia de entropia, sera
imprescindible en enfoque necesario para la aplicacion de presupuestario y las relaciones
financieras en los hogares y entidades para las entidades lo cual ha sido sefialados en

estudios sobre esta necesidad (Nazar Zhakshylykovich, et al., 2025).

4 CONCLUSIONES

Se considera a partir de este estudio, que la base de conocimientos para el empleo
eficiente de la electricidad en los hogares de Mérida es aun deficiente por parte de la
poblacion y por lo tanto se recomienda se debe profundizar mas en como elevar el nivel
de este necesario conocimiento y empleo en su uso en habitantes, lo cual seria de madximo
beneficio a todos los ciudadanos de esta urbe, asi como de manera indirecta al sector

industrial y medio ambiente.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a la poblacion elegir los electrodomésticos adecuados en su
compra para un menor consumo. Ademas, se estima sera conveniente realizar un modelo
econométrico para cuantificar los potenciales ahorros monetarios en los hogares de
manera que den un resultado viable de ahorro en los mismos bajo un marco de
conocimiento.

Se recomienda también realizar un estudio de continuacién con un sector de
poblacion mas amplio de pobladores y areas, asi como valorar estos mismos objetivos en
sectores de areas costeras y rurales.

Ademas, elaborar materiales educativos sobre estos temas los cuales a poblacion
ignora en cuanto a optimizar el consumo de electricidad en los hogares seré a todas luces

un beneficio econdmico para la familia.
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Anexo |
CENTRO DE BACHILLERATO TENOLOGICO INDUSTRIAL
Y DE SERVICIOS # 95
Encuesta sobre aspectos del medio ambiente y Electricidad urbana
(Hogar)
No. Colonia: Ciudad: Estado:
Fecha: Encuestador:

La presente encuesta persigue como objetivo principal ampliar el nivel de informacion
sobre aspectos y particularidades del uso de la corriente eléctrica en los hogares, asi
como detalles de su empleo en cuanto a ahorro y organizacion de las instalaciones, todo
lo cual quedan en conocimiento de la poblacién y en personas muy conocedoras del
sector productivo. Agradeceriamos le dedique unos minutos a contestar estas
preguntas.

Por favor lea detenidamente y exprese su criterio libremente.

Muchas gracias

Nombre y Apellidos:
Edad:

1.- éPractica usted algun método en su hogar para el ahorro de corriente eléctrica? Si
No

2.- ¢Conoce usted a algun método especifico de ahorro de corriente eléctrica? Si
No

Uno mas de dos Mencione brevemente su método.

3.- éEs de su conocimiento que los equipos o aparatos electrénicos, no obstante estar
apagados siguen consumiendo energia mientras estdn conectados a la red eléctrica? Si

__No___
4.- iTiene usted en uso paneles solares en su casa? Si No
5.- ¢Conoce usted el gasto de sus equipos eléctricos? Si No sé

6.- ¢Cuando compra equipos eléctricos de uso domésticos, tiene en cuenta el consumo
de los mismos? Si No

7.- ¢COmo crees que se puede favorecer un consumo responsable de energia eléctrica
para ayudar a la proteccion del medio ambiente? Si No No sé

16




South Florida Journal of Environmental and Animal Science, Miami, v.5, n.2, jul./dec., 2025. ISSN 2769-3252 -
7

&’

SOUTH FLORIDA

JOURMAL OF ENVIRONMENTAL
AND ANIMAL SCIENCE

8-éQué medidas crees que se pueden tomar en su hogar para reducir el uso de
electricidad?

9.- éCree usted importante que reducir su consumo de electricidad ayuda preservar el
medio ambiente? Si __ No ___

10,- ¢Qué tipo de voltaje usa en su domicilio para conectar su aire acondicionado?
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