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Produccion cientifica
latinoamericana
de fisioterapia / kinesiologia

RESUMEN

Objetivo: caracterizar la produccién latinoamericana de literatura cientifica sobre fisioterapia / kinesiologia entre los afios 2000 y
2007. Método: se realizé un estudio descriptivo retrospectivo a 1700 articulos en el area de fisioterapia / kinesiologia publicados en las
bases de datos de Scielo y Lillacs. Las variables estudiadas fueron: frecuencia documental, nimero de documentos encontrados, produc-
cion cientifica por pais, produccién cientifica por cada descriptor sobre fisioterapia / kinesiologia, nimero de autores, filiacién institucional,
tipo de publicacién, idioma, tipo de estudio y nimero de referencias bibliograficas. Resultados: |a tendencia de produccién cientifica por
pais refleja que Brasil lidera con el 70,1 % la produccion cientifica de la fisioterapia / kinesiologia en Latinoamérica, seguido de Chile con
el 13,4 %, Colombia y Venezuela con el 6 %, Argentina con el 3,4 %, y con menos del 1 % de representatividad en produccion se encuentran
Cuba y Pert. Conclusiones: a pesar de que los estudios bibliométricos en una sola area del conocimiento no resuelven las necesidades
de medida de la actividad cientifica, dan claridad y orientan el trabajo investigativo. Conocer las investigaciones de la fisioterapia / kine-
siologia en la regién permitira a los académicos generar una politica de investigacién latinoamericana que redunde en el beneficio de la
profesion, de las comunidades y del contexto.

PALABRAS CLAVE
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Latin American Scientific Output in
Physical Therapy/Kinesiology

ABSTRACT

Objective: Characterize the output of scientific literature in Latin America between 2000 and 2007 with respect to physical therapy/
kinesiology. Method: The authors conducted a retrospective study of 1,700 articles on physical therapy/kinesiology published in the SciE-
LO and LILLACS databases. The variables studied were: document frequency, number of documents found, scientific output per country,
scientific output for each describer with respect to physical therapy/kinesiology, number of authors, institutional affiliation, type of publi-
cation, language, type of study, and number of works listed in the bibliography. Results: The trend in scientific output per country shows
Brazil leads in Latin America, with 70.1 % of the scientific output on physical therapy/kinesiology, followed by Chile with 13.4 %, Colombia
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and Venezuela with 6 %, Argentina with 3.4 %, and Cuba and Peru with less than 1 % of the output. Conclusions: Although bibliometric
studies in only one field of knowledge do not resolve the need to measure scientific activity, they provide clarity and guide research work.
Knowing what studies on physical therapy/kinesiology have been done in the region will enable academics to generate a Latin American
research policy that is of benefit to the profession, the community and the context.
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RESUMO

Objetivo: caracterizar a producdo latino-americana da literatura cientifica sobre fisioterapia e cinesiologia entre 2000 e 2007. Método:
realizou-se um estudo retrospectivo de 1700 artigos na area de fisioterapia/cinesiologia publicado em Scielo e Lillacs. As variaveis estuda-
das foram freqiiéncia documental, nimero de documentos encontrados, produgdo cientifica por pais, producao cientifica por cada descritor
sobre fisioterapia/cinesiologia, ndimero de autores, filiagdo institucional, tipo de publicacdo, idioma, tipo de estudo, nimero de referéncias.
Resultados: a tendéncia da producao cientifica por pais mostra que o Brasil lidera (70,1 %) a producao cientifica de fisioterapia/cinesiologia
na América Latina, seguido pelo Chile (13,4 %), Coldmbia e Venezuela (6 %), Argentina (3,4 %). Cuba e Peru apresentam 1 % da producao.
Conclusées: embora os estudos bibliométricos em uma drea do conhecimento ndo satisfaz as necessidades de medigao da atividade
cientifica, dao clareza e orientam o trabalho de pesquisa. Conhecer as investigagoes da fisioterapia/cinesiologia na regido permitira aos
estudiosos gerar uma politica de pesquisa na América Latina que beneficie a profissdo, as comunidades e ao contexto.
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El analisis y la
evaluacion de

la informacion y

el conocimiento
resultantes de la
actividad cientifica
son elementos
imprescindibles para
todos los programas
de investigacion y
desarrollo que se
implementan en una
sociedad.

Introduccion

La bibliometria es una parte de la cienciometria que aplica métodos matematicos y
estadisticos a toda la literatura de caracter cientifico y a los autores que la producen,
con el objetivo de estudiar y analizar la actividad cientifica (1); para ello se ayuda de
leyes bibliométricas basadas en el comportamiento estadistico regular que a lo largo del
tiempo han mostrado los diferentes elementos que forman parte de la ciencia. Los instru-
mentos utilizados para medir los aspectos de este fendmeno social son los indicadores
bibliométricos, medidas que proporcionan informacién sobre los resultados de la actividad
cientifica en cualquiera de sus areas de conocimiento. Los indicadores bibliométricos son
datos estadisticos deducidos de las distintas caracteristicas de las publicaciones cientifi-
cas, que proporcionan informacion cuantitativa y objetiva sobre los resultados del proceso
investigador: cantidad, estabilidad y visibilidad internacional de los investigadores y de los
grupos de investigacion. De esta manera, el andlisis y la evaluacién de la informacion y
el conocimiento resultantes de la actividad cientifica son elementos imprescindibles para
todos los programas de investigacion y desarrollo que se implementan en una sociedad,
y es alli donde la ciencia de la informacion brinda una ayuda inestimable al desarrollar
técnicas e instrumentos para medir la produccion de conocimiento y su transformacion
en bienes (2).

En Latinoamérica, la investigacién tuvo que esperar varias décadas para que se gene-
ralizara su institucionalizacién y se profesionalizara la actividad cientifica. Actualmente, la
formacion de investigadores esta bien jerarquizada y organizada. No obstante, para ser
buen investigador se requiere aprender a ver el mundo de manera diferente, formular
preguntas inteligentes para que mediante una estrategia se intente su solucidn, es decir,
el investigador debe ser creativo, ademas de contar con los instrumentos metodolégicos
para cumplir con su cometido.

El estudio mas representativo sobre bibliometria en América Latina es el reportado
por Licea de Arenas y colaboradores (3), quienes mostraron que 31 paises o unidades te-
rritoriales estuvieron representados en las bases de datos; Brasil fue el pais con el mayor
nimero de articulos indizados (53,6%), seguido por México, Cuba y Colombia. Veinticinco
autores de cuatro paises fueron los mas productivos seg(n las bases de datos utilizadas,
a saber: Brasil (17 autores), México (5 autores), Chile (1 autor), Colombia (1 autor) y Cuba
(1 autor), dichos autores participaron en 234 articulos, de los cuales 59 (25 %) fueron en
coautoria. De la relacién de autores con mayor ndmero de articulos en las bases de datos
utilizadas para construir los datos empiricos es posible advertir que algunos de ellos han
sido impulsores del desarrollo de la ciencia y la tecnologia en la regién, bien sea en su ca-
lidad de formadores de recursos humanos o como practicantes de la profesién. Los cinco
primeros autores de la lista acumularon el 34,2 % del total de publicaciones de los autores
mas productivos; segln las fuentes utilizadas, el predominio de la autoria individual (76 %
del total de articulos) nos lleva a pensar que todavia la bibliotecologia y la ciencia de la
informacién de América Latina tienen un largo trecho que recorrer. La coautoria en otras
areas del conocimiento ha demostrado que el trabajo grupal no sélo contribuye a la conso-
lidacion de las disciplinas sino también a la formacién de recursos humanos.
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Hoy en dia, el profesional de la infor-
macion tiene que desarrollar nuevas ca-
pacidades de productividad al disponer de
herramientas novedosas, dada la existen-
cia de nuevos procesos y productos de la
industria del conocimiento que establecen
nuevos perfiles de trabajo profesional
antes desconocidos e impensados. Asi-
mismo, debe concentrarse no sélo en la
informacion estructurada y las fuentes
formales de la misma, sino también en
aquella no estructurada, suelta, informal
o efimera, para impedir que tenga una
comprensién artificial de lo que constituye
un bien en informacién. De esta manera,
los egresados universitarios de la regién
deben caracterizarse por demostrar una
formacion cientifica, una capacidad de
adaptacién al sistema econdmico actual,
contar con habilidades empresariales
para la venta de sus servicios y las des-
trezas que estad demandando la sociedad.
La formacion cientifica sera esencial para
que los profesionales de América Latina
adapten y adopten conocimiento y gene-
ren los productos de sus investigaciones
cientificas para la accién disciplinar.

Respecto a las mediciones bibliomé-
tricas latinoamericanas en ciencias de la
salud, solo se encontré el estudio de Ma-
cias-Chapula (4), el cual presenta los re-
sultados de un analisis bibliografico de la
produccién cientifica sobre salud puablica
en la region de América Latina y el Caribe.
Los estudios bibliométricos en América
Latina por disciplinas del conocimiento
contindan siendo escasos, y el no contar
con referencias de dichos estudios para
la fisioterapia en América Latina justificé
el desarrollo de la investigacion, con el
objetivo de caracterizar la produccion in-
vestigativa de la fisioterapia / kinesiologia
en laregién sur de la World Confederation
for Physical Therapy (WCPT) durante el

periodo 2000-2007, pues se pretende do-
cumentar a la comunidad cientifica de la
Confederacién Latinoamericana de Fisio-
terapia y Kinesiologia (CLAFK), del Centro
Latinoamericano de Desarrollo de la Fisio-
terapia y la Kinesiologia (CLADEFK), y de
la WCPT sobre el estado de la investiga-
cion en estas disciplinas, su presente y su
futuro, con el propésito de responder a las
necesidades de la comunidad, ademas de
clasificar por medio de indicadores biblio-
métricos la calidad de las investigaciones
a fin de que se tomen decisiones y adop-
ten politicas en cuanto a la generacién de
nuevo conocimiento.

Teniendo en cuenta la region en la
cual se enmarca el presente estudio, se
trabaj6 con dos bases de datos: Scielo-
Scientific Electronic Library Online (Biblio-
teca Cientifica Electrénica en Linea) como
modelo para la publicacion electrdnica coo-
perativa de revistas cientificas en Internet,
y Lilacs coordinada por Bireme (Centro La-
tinoamericano y del Caribe de Informacién
en Ciencias de la Salud), a la que los dife-
rentes paises comprendidos en el entorno
geografico latinoamericano contribuyen
con el envio de registros bibliogréficos.
Estas bases de datos han sido especial-
mente desarrolladas para responder a las
necesidades de la comunicacidn cientifica
en los paises en desarrollo, particular-
mente de América Latina.

Método

Se realiz6 un estudio descriptivo lon-
gitudinal retrospectivo de los resultados
obtenidos en el analisis bibliométrico de
la produccién investigativa en fisioterapia
/ kinesiologia en América Latina durante
el periodo 2000-2007. Los datos se obtu-
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vieron de la consulta directa y online de
las bases de datos bibliogréaficas Scielo y
Lilacs. El universo estuvo conformado por
12.305 articulos (correspondiente a 2.664
articulos obtenidos de la base de datos
Scielo y 9.641 articulos de la base de da-
tos de Lilacs). Antes de iniciar la bisqueda
documental se listaron, tal como se obser-
va en el cuadro 1 (ver anexo), los descrip-
tores MeSH? y DeSC* herramientas utili-
zadas para la bisqueda documental.

En el cuadro 2 (ver anexo) se describe
la estructura jerarquica de los descripto-
res MeSH utilizada para realizar una bis-
queda mas analitica de las publicaciones
cientificas en fisioterapia / kinesiologia.

Teniendo claros los descriptores de has-
queda, y dando cumplimiento a los siguientes
criterios, fueron seleccionados para el estu-
dio 2.810 articulos. Criterios de inclusién: 1)
articulos que dentro de sus key words inclu-
yeran la palabra de bisqueda Mesh-Decs. 2)
Articulos publicados en revistas de América
Latina. 3) Articulos escritos por diferentes
profesionales que incluyeran la palabra de
blisqueda Mesh-Decs y que aportaran a la
fisioterapia / kinesiologia. Como criterios de
exclusion se tuvieron en cuenta: 1) articulos
que no permitieran el acceso electrénico.
2) Articulos cuya pagina habia caducado y
cuyo host no existia. 3) Las cartas al edi-
tor. Las variables que se tuvieron en cuenta
para el presente estudio fueron: frecuencia
documental, ndmero de documentos en-
contrados, produccién cientifica por pafs,
produccién cientifica por cada descriptor
sobre fisioterapia, nimero de autores por
publicacion especificada por pafis, filiacién
institucional, idioma, tipo de estudio, y ni-

3 Medical Subject Headings: descriptor en inglés para blisqueda.

4 Descriptor en Ciencias de la Salud. Descriptor en espaiiol
para efectuar la bisqueda en castellano (espafiol) y en
portugués.

mero de referencias bibliograficas. Una
vez obtenido el total de documentos por
base bibliografica, se eliminaron los articu-
los redundantes entre las bases de datos
ingresando finalmente al estudio 1.700 ar-
ticulos de los cuales el 72,4 % fueron de-
purados de la base de datos de Scielo y el
27,6 % de la base de datos de Lilacs.

Cada uno de los documentos revisados
se categorizd, de acuerdo con su afinidad
tematica, en 15 areas de conocimiento, al-
gunas de las cuales han sido definidas den-
tro de las politicas mundiales de la WCPT
(5): actividad fisica, fundamentacién del
movimiento corporal humano, cardiovascu-
lar, rehabilitacion basada en la comunidad,
educacion, salud piblica, metabdlico, infec-
ciones, neurologfa, obstetricia, oncologia,
renal, respiratorio, osteomuscular y salud
mental. Entre tanto, la metodologia del ar-
ticulo se clasificé en: descriptivo y ensayo
clinico. Respecto a la filiacion institucional
se tomaron como centros de referencia
universidades, grupos de investigacion e
instituciones, y datos extraidos de la infor-
macion de los autores.

Para el procesamiento y analisis esta-
distico de la informacion se construy6 una
base de datos en el programa Excel, in-
formacion que fue analizada en el paquete
estadistico SPSS.14. Las variables cualita-
tivas se expresaron en frecuencias y pro-
porciones, y a las variables cuantitativas
se les aplicé estadistica de tendencia cen-
tral. Los resultados fueron presentados
en tablas y gréficos de tendencia.

Resultados

Analizadas las bases de datos Scielo y
Lilacs se revela la tendencia creciente en
la produccién cientifica de la fisioterapia /
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kinesiologia en Latinoamérica, 2000-2007
(ver anexo, grafica 1). La tendencia de
produccion cientifica por pais refleja que
Brasil lidera con el 70,1 % la produccion
cientifica de la fisioterapia / kinesiologia
en Latinoamérica, seguido de Chile con el
13,4 %, Colombia y Venezuela con el 6%,
Argentina con el 3,4 % y con menos del 1
% de representatividad en produccién se
encuentran Cuba y Perd. No reportan pro-
duccién cientifica en las bases de datos
analizadas los paises de Bolivia, Ecuador,
Paraguay y Uruguay. En la gréfica 2 (ver
anexo) se revela la tendencia creciente de
la produccién cientifica por cada pais, ob-
servandose como Brasil repunta desde el
2003 con un crecimiento exponencial.

Con referencia a la produccion cien-
tifica por descriptor el estudio arrojé 56
descriptores de los cuales los que mas se
referencian en la produccion investigativa
son: exercise, relaxation, hyperthermia,
massage, walking y homeopathy, mien-
tras que los descriptores que menos se
referencian son: modalidades de terapia
fisica, terapia fisica, exercise movement
techniques, motion therapy, continuous
passive, diathermyy kinesiology applied.

Los cinco descriptores de mayor refe-
renciacién por pais se pueden observar en
la tabla 1 (ver anexo). Es importante des-
tacar que cada pais utiliz6 con mayor fre-
cuencia un nimero de descriptores dentro
de sus palabras clave de bisqueda, es asi
como Argentina utiliz 10 descriptores, Chi-
le 21, Brasil 48, Venezuela 15, Colombia 19,
Cuba 2 y Per( 1. En cuanto a los temas de
produccién cientifica mas predominantes
por pais se encontré que para Argentina
predomina la siguiente jerarquizacion:
rehabilitacion basada en la comunidad,
seguida por cardiovascular, salud publica,
fundamentacién del movimiento corporal
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humano y educacién; en Chile predomina
la publicacién de articulos en temas de
rehabilitacion basada en la comunidad,
respiratorio, educacion, salud publica y
metabolico; Brasil se destaca con su pro-
duccion cientifica en rehabilitacién basa-
da en la comunidad, fundamentacién del
movimiento corporal humano, actividad
fisica, cardiovascular y metabdlico; la
produccién cientifica en Venezuela tiene
que ver con la rehabilitacion basada en
la comunidad, educaci6n, ciencias basi-
cas, infecciones y metabdlico; Colombia
destaca su producciéon en temas como
rehabilitacion basada en la comunidad,
cardiovascular, fundamentacién del movi-
miento corporal humano, actividad fisica
y educacion; respecto a las publicaciones
cientificas cubanas los temas de mayor
publicacién son rehabilitaciéon basada en
la comunidad, educacién y respiratorio;
mientras que en Perd la publicacion se ha
centrado en el tema metabdlico.

Respecto al nimero de autores, el
minimo referenciado por publicacién fue
de 1, el méaximo fue de 19, la media fue de
3,57 con una desviacién estandar de =
2,29. El pais que mas autores referencié
en una publicacién fue Chile con 19, se-
guido de Venezuela con 17, Brasil con
14 y Colombia con 13; Argentina, Cuba y
Per( referenciaron menos de 10 autores
por publicacion. Las revistas escogidas
para publicaciones por cada pais en orden
de frecuencia fueron: Revista brasilera de
medicina del deporte, con periodicidad bi-
mensual (Rev Bras Med Esporte); Revista
Médica de Chile de publicacién mensual;
Revista de medicina de Buenos Aires (Ar-
gentina), con seis publicaciones al afio;
Gaceta médica de Caracas (Venezuela),
de publicacion trimestral, y Revista de sa-
lud pdblica de la Universidad Nacional de
Colombia, con publicacién trimestral.

Del total de publicaciones, el 38,0 %
son generadas regularmente desde univer-
sidades y centros hospitalarios. El minimo
ndmero de instituciones que respaldan
a los autores en su publicacién es 1, el
maximo 14; la media es de 2,73 con una
desviacion estandar de =+ 2,07; las institu-
ciones que mayor productividad reportan
son: Universidad Federal de S&o Paulo
(Brasil), Universidad de Chile, Universidad
de Buenos Aires (Argentina), Pontificia
Universidad Catélica de Chile, Universidad
Federal do Rio Grande do Sul (Porto Ale-
gre-Brasil), Universidad Federal de Santa
Catarina (Brasil), Universidad Estadual
de Campinas (Brasil), Universidad del
Estado de Zulia (Venezuela) y la Universi-
dad del Rosario (Colombia). Respecto a la
representatividad de los grupos de investi-
gacién en las publicaciones se pudo apre-
ciar que el 96,5 % de estas no estén siendo
soportadas por grupos de investigacion,
sé6lo Argentina, Brasil, Chile y Colombia
representan el 3,5 % del total de publi-
caciones que refieren respaldo de grupos
de investigacion. En cuanto a los temas de
publicacién de los grupos de investigacién,
los resultados del estudio arrojan los si-
guientes: rehabilitacion basada en la co-
munidad, actividad fisica y cardiovascular.

De acuerdo con el tipo de estudio es de
anotar que las investigaciones descriptivas
tienen una participacion del 77,7 %y las in-
vestigaciones tipo ensayo clinico registran
una participacion del 22,2 %. Venezuela y
Per( son los (nicos paises que no reportan
investigaciones con metodologia experi-
mental, los otros pafses presentan una re-
lacién de 4:1 respecto a las investigaciones
descriptivas frente a los ensayos clinicos.
En cuanto a las areas tematicas y el tipo
de estudio, el 17,68 % de los estudios des-
criptivos se realizan en el area de rehabi-
litacion basada en la comunidad, mientras
que el 3,82 % de los estudios experimenta-

Colombia destaca
su produccion
en temas como

rehabilitacion basada

en la comunidad,
cardiovascular,

fundamentacion del
movimiento corporal
humano, actividad

fisica y educacion.
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La fisioterapia /
kinesiologia se
encuentra en un
permanente
desarrollo, que

la convierte en una
disciplina dinamica
con participacion
interdisciplinar en
diferentes grupos de
conocimiento como
medicina, enfermeria,
antropologia,
psicologia, biologia e
ingenieria electronica.

les se realizan en las &reas basicas que se
fundamentan en movimiento corporal hu-
mano. La temética del tipo de investigacion
puede apreciarse en la tabla 2.

Respecto al idioma del descriptor, las
publicaciones utilizan descriptores en in-
glés enun 71,9 % y en espaiol en 27,0 %.
La frecuencia del idioma del descriptor por
pais se presenta en la grafica 3. Ahora
bien, respecto al idioma, el 57 % de las
publicaciones se hacen en portugués,
entendiendo que el pais latinoamericano
de mayor produccién es Brasil. El estudio
también arroj6 que Brasil, Chile, Colombia
y Venezuela presentaron publicaciones en
espafiol, inglés y portugués, mientras que
Argentina solo refiere publicaciones en
espanol e inglés, y Cuba y Peri solamente
registraron sus publicaciones en espafol
tal como se observa en la gréafica 4. Aho-
ra bien, respecto a las areas tematicas
por idioma, en la tabla 3 se aprecia que
en espafiol son mas frecuentes las publi-
caciones en rehabilitacion basada en la
comunidad, en inglés son frecuentes las
publicaciones en rehabilitacion basada
en comunidad seguidas del area tematica
de cardiovascular y actividad fisica, mien-
tras que en portugués son frecuentes las
publicaciones en rehabilitacion basada
en comunidad, fundamentacién del movi-
miento corporal y actividad fisica.

La fisioterapia / kinesiologia se en-
cuentra en un permanente desarrollo, que
la convierte en una disciplina dindmica con
participacion interdisciplinar en diferentes
grupos de conocimiento como medicina,
enfermeria, antropologia, psicologia, bio-
logia e ingenieria electronica. A partir de
la categorizacién tematica se pudieron
establecer las areas de mayor produc-
cién investigativa en orden de frecuencia:
rehabilitacion basada en la comunidad,
fundamentacién del movimiento corporal
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humano, cardiovascular, actividad fisi-
ca, respiratorio, metabdlico, educacién,
neurologia, osteomuscular, salud mental,
salud publica, oncologia, obstetricia, infec-
ciones y renal. Las areas de investigacion
especificas para cada pais se encuentran
en la tabla 4 (ver anexo), en la que se vis-
lumbra el perfil de investigacién para Amé-
rica Latina convirtiendo en una fortaleza la
investigacion en rehabilitacion basada en
la comunidad.

Acerca del nimero de referencias ci-
tadas, el minimo fue de 6 y el maximo fue
de 294; el promedio de referencias en el
total de publicaciones fue de 29,9 con una
moda de 30 y una desviacién estandar de
+21,96. Lastimosamente, nuestro estudio
no clasificé cualitativamente la variable re-
ferencia bibliogréafica, de haberlo realizado
hubiese sido posible cuantificar el porcen-
taje de revistas referenciadas frente a
otro tipo de publicacién.

Discusion

El hecho de realizar un andlisis biblio-
métrico de la fisioterapia / kinesiologia en
América Latina permite dar a conocer a la
comunidad cientifica la situacion de la inves-
tigacién en esta area, entregando la posibili-
dad de comparar las diferentes situaciones
de desarrollo cientifico entre paises, pero
es importante reconocer que los estudios
bibliométricos cuentan con limitaciones
(6, 7, 8) como la variedad de formas con
que los nombres son indizados (9), y la uti-
lizacién de descriptores de referencia sin
aporte a la fisioterapia a pesar de estar
dentro de la jerarquizacién de la discipli-
na, siendo un aspecto que hace engorro-
sa la blsqueda documental. Pero no hay
duda que, a pesar de las objeciones que se
pueden y se deben hacer, los indicadores
bibliométricos facilitan la comprensién de
la actividad investigadora de un area o dis-
ciplina del conocimiento (10).
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Los resultados del analisis bibliomé-
trico de la fisioterapia / kinesiologia en
el periodo estudio, permiten apreciar el
incremento de la producciéon documen-
tal de la disciplina afio a afio, produccién
abanderada por Brasil, pais que deja apre-
ciar su fortaleza investigativa frente a los
otros paises latinoamericanos. A pesar de
ello, difiere de la visibilidad internacional,
pues la Revista Médica de Chile, escogida
para la divulgacién del conocimiento de la
fisioterapia / kinesiologia, en el 2007 se
ubicé dentro del SCImago Rank (SJR) en
el puesto 2.406, mientras que la revista
brasilera de medicina Esporte quedé en el
puesto 3.814, dentro de las publicaciones
cientificas reconocidas por el Scopus en el
area de la medicina (11).

En cuanto a la produccién cientifica
por descriptor, el estudio arroja impor-
tantes datos respecto a que dentro de la
organizacion jerarquica de los descripto-
res para la bisqueda documental en fisio-
terapia / kinesiologia se encontraron 86
de estos, y Latinoamérica utiliza 56 con-
virtiéndose en un resultado importante de
referencia para la bisqueda bibliogréfica,
lo que permitira a muchos investigadores
centrar sus esfuerzos de blsqueda hacia
los descriptores mas utilizados (12); sin
embargo, el estudio de Varela y colabo-
radores revela que el nimero total de
palabras clave utilizadas en el estudio del
analisis tematico y metodoldgico de la in-
vestigacion en la Revista espariola de fisio-
terapia fue de 585 con una media de 3,05y
una desviacion tipica de 1,76 (13).

En lo referente al nimero de autores,
predominan los articulos firmados por un
solo autor. Este indicador, segin L6pez
(14), presenta una correlaciéon positiva
con indicadores econémicos de apoyo a la
actividad cientifica, lo que permite apre-

ciar que aun es pobre la ayuda que se da
alainvestigacion en fisioterapia / kinesio-
logia. Lastimosamente, por la inadecuada
indizacion de autores no se pudo consoli-
dar la informacién referida a los autores
mas productivos por pais y area, haciendo
dificil la consolidacion de productividad de
los mismos.

El estudio arroja que los principales
generadores de conocimiento son las
universidades y los centros hospitalarios,
similar a lo reportado en el estudio de
productividad de los fisioterapeutas espa-
foles en el periodo 1991-1999 a través del
analisis bibliométrico de la revista Fisiote-
rapia (15). Son pocos los investigadores
que reportan su filiacién a grupos de inves-
tigacion o centros de excelencia cuando es
en ellos donde se soporta de manera orga-
nizada y auténoma la conformacién de una
masa critica dindmica y comprometida en
la produccién de nuevo conocimiento (16).

Es importante anotar que a pesar de
que la fisioterapia / kinesiologia es una
disciplina joven, existe el compromiso de
generar nuevo conocimiento encontrando
una participacion significativa de publica-
ciones de estudios descriptivos, y a pesar
de contar actualmente con una baja for-
macién en maestrias y doctorados (17),
se aprecia la incursién en metodologias
de tipo experimental que de alguna ma-
nera deben incorporar esfuerzos a nivel
latinoamericano para generar politicas de
desarrollo cientifico en la fundamentacidn
disciplinar.

Los idiomas que predominaron fue-
ron portugués, espafiol e inglés, similar
a lo reportado en el estudio de Gamboa
y colaboradores (18), observando que la
contribucién de las publicaciones al inglés
es la mas baja.

El presente estudio permiti6 definir
el perfil de investigacién latinoamericano
de la fisioterapia / kinesiologia durante
el periodo 2000-2007, encontrando que
la rehabilitacién basada en la comunidad
es comUn a los paises de Latinoamérica,
ello implica la necesidad urgente de plan-
tear politicas de investigacion conjuntas a
través de estudios multicéntricos regio-
nales que hagan posible el planteamiento
de estrategias de desarrollo comunitario
para la rehabilitacion, la igualdad de opor-
tunidades, la reduccién de la pobreza y la
integracion social de todas las personas
con discapacidad.

La publicacién de los resultados de in-
vestigacion en el ambito de la fisioterapia
/ kinesiologia es un compromiso que los
profesionales docentes-investigadores de
la disciplina estan obligados a cumplir. A
pesar de que los estudios bibliométricos
en una sola area del conocimiento no
pueden resolver todas las necesidades
de medida de la actividad cientifica, son
necesarios para aportar objetividad a la
actividad investigativa (18, 19). Conocer
las investigaciones de la fisioterapia /
kinesiologia en la regién permitird a los
académicos generar una politica de in-
vestigacién latinoamericana que redunde
en el crecimiento de la profesion, de las
comunidades y del contexto.
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Anexo

Cuadro 1. Descriptores de bisqueda para fisioterapia / kinesiologia

MeSH

DeSC= espaiiol

DeSC= portuguez

Physical Therapy Modalities

Physical Therapy Department,
Hospital

Physical Therapy (Specialty)

Exercise Movement
Techniques

Postoperative Care

Complementary Therapies

Modalidades de terapia fisica

Servicio de fisioterapia

en hospital

Terapia fisica (Especialidad)

Técnicas por movimiento

de ejercicio

Cuidados posoperatorios

Terapias complementarias

Modalidades de fisioterapia

Servigo Hospitalar
de Fisioterapia

Fisioterapia (Especialidade)

Técnicas de Exercicio
e de Movimento

Cuidados Pds-Operatorios

Terapias Complementares

Cuadro 2. Estructura jerdrquica de los descriptores para la bdsqueda de publicaciones cientificas en fisioterapia / kinesiologia

Physical Therapy Modalities

Exercise Movement
Techniques

Complementary Therapies

Balneology: Ammotherapy, Baths, Mud Therapy,
Steam Bath

Breathing Exercises

Acupuncture Therapy + Anthroposophy

Electric Stimulation Therapy: Electroacupuncture,
Transcutaneous, Electric Nerve Stimulation

Dance Therapy

Holistic Health

Exercise Therapy, Motion Therapy, Continuous Passive,
Muscle Stretching Exercises

Drainage, Postural

Homeopathy

Hydrotherapy

Exercise, Exercise Therapy

Medicine, Traditional: Medicine, African Traditional, Medicine, Arabic +Medicine,
Ayurvedic, Medicine, Kampo, Medicine,Oriental Traditional + Shamanism

Hyperthermia, Induced Ammotherapy
Diathermy +Steam Bath

Muscle Stretching Exercises

Mind-Body and Relaxation Techniques: Aromatherapy, Biofeedback (Psychology)
Breathing Exercises, Hypnosis + Imagery (Psychotherapy), Laughter Therapy,
Meditation, Mental Healing, Mind-Body, Relations (Metaphysics), Psychophysiology,
Relaxation, Relaxation Techniques, Tai Ji, Therapeutic Touch, Yoga

Musculoskeletal Manipulations:

Manipulation, Spinal Massage + Relaxation Techniques.

Relaxation

Kinesiology, Applied Manipulation, Chiropractic, Manipulation, Osteopathic
Manipulation, Spinal + Massage + Myofunctional Therapy Relaxation Techniques

Relaxation Techniques

Naturopathy, Organotherapy, Tissue Therapy, Phytotherapy, Aromatherapy,
Eclecticism, Historical, Reflexotherapy, Rejuvenation, Sensory Art Therapies,
Acoustic Stimulation, Aromatherapy, Art Therapy, Color Therapy, Dance Therapy,
Music Therapy, Play Therapy, Psychodrama + Spiritual Therapies, Faith Healing,
Homeopathy, Magic, Medicine, African Traditional, Meditation, Mental Healing,
Occultism, Radiesthesia, Shamanism, Therapeutic Touch, Witchcraft, Yoga.

Tai Ji

Walking

Yoga
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Grafica 1. Tendencia de la produccién cientifica de la fisioterapia / kinesiologia
publicada en las bases de datos Scielo y Lilacs en América Latina, 2000-2007
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Grafica 2. Tendencia por pafs de la produccion cientifica
de la fisioterapia / kinesiologia publicada en las bases de datos
Scielo y Lilacs en América Latina, 2000-2007
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Grafica 3. Frecuencia del idioma del descriptor por pais en la produccion cientifica
de la fisioterapia / kinesiologia publicada en las bases de datos
Scielo y Lilacs en América Latina, 2000-2007
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Grafica 4. Frecuencia del idioma de publicacion en la produccion cientifica de la fisio-
terapia / kinesiologia publicada en las bases de datos Scielo y Lilacs en América Latina,
2000-2007
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Tabla 1. Descriptores de bdsqueda MESH, DeCS de mayor referenciacion por pais publicados

en las bases de datos Scielo y Lilacs en América Latina, 2000-2007

Descriptores de mayor frecuencia por pais (total descriptores 56)
Argentina (10) Chile (21) Brasil (48) Venezuela (15) Colombia (19) Cuba (2) Perd (1)
Excercise Excercise Excercise Excercise Relaxation Physical therapy Terapias
complementarias
Relaxation Walking Relaxation Relaxation Tai di Terapias
complementarias
Walking Relaxation Walking Walking Yoga
Homeopathy Terapia fisica Massage Baths Relaxation
techniques
Meditation Massage Homeopathy Massage Terapia Fisica

Tabla 2. Areas teméticas segiin metodologfa del articulo en el estudio bibliométrico de la fisioterapia / kinesiologia
publicadas en las bases de datos Scielo y Lilacs en América Latina, 2000-2007.

Estudios descriptivos Estudios tipo ensayo clinico

Areas tematicas n % n %

Actividad fisica 79 479 62 3,64
Fundamentacion del movimiento corporal humano 123 7,46 65 3,82
Cardiovascular 90 5,41 62 3,64
Rehabilitacion basada en la comunidad 294 17,68 37 2,17
Educacion 118 7,09 9 0,59
Salud Pdblica 56 3,36 10 0,58
Metabdlico 102 6,13 26 1,52
Infecciones 23 1,38 4 0,23
Neurologia 98 5,89 16 0,94
Obstetricia 25 1,50 8 0,47
Oncologia 41 2,46 6 0,35
Renal 12 0,72 0,05
Respiratorio 100 6,01 29 1,70
Salud mental 60 3,60 12 0,70
Osteomuscular 61 3,66 31 1,82
Total 1282 77,1 378 22,23

|m ANO 11 - VOL. 11 N° 1 - CHIA, COLOMBIA - ABRIL 2011




Produccion cientifica latinoamericana de fisioterapia / kinesiologia e Paola Vernaza-Pinzén, Gabriel Alvarez-Bravo

Tabla 3. Areas teméticas segin idioma del articulo en el estudio bibliométrico de la fisioterapia / kinesiologia
publicada en las bases de datos Scielo y Lilacs en América Latina, 2000-2007.

Espafiol Inglés Portugués

Areas Teméticas n % n % n %

Actividad fisica 9 0,52 23 1,35 109 6,41
Fundamentacién del movimiento corporal Humano 41 2,41 37 2,17 110 6,47
Cardiovascular 42 2,47 26 1,52 82 4,82
Rehabilitacién basada en la comunidad 155 9,11 30 1,76 180 10,58
Educacién 51 3,0 6 0,35 69 4,05
Salud pablica 27 1,58 6 0,35 42 2,47
Metabélico 34 2,0 11 0,64 83 4,88
Infecciones 14 0,82 4 0,23 11 0,64
Neurologia 19 1,11 21 1,23 68 4.0

Obstetricia 10 0,58 5 0,29 18 1,05
Oncologia 25 1,47 5 0,29 22 1,29
Renal 5 0,29 4 0,23 4 0,23
Respiratorio 38 2,23 18 1,05 73 4,29
Salud Mental 24 1,41 3 0,17 44 2,58
Osteomuscular 16 0,94 22 1,29 54 3,17
Total 510 30 221 13 969 57

Tabla 4. Areas tematicas de mayor referenciacion por pafs en el estudio bibliométrico de la fisioterapia / kinesiologia
en América Latina, 2000-2007

Areas teméticas por pais

Argentina

Chile

Brasil

Venezuela

Colombia

Cuba

Per(

Rehabilitacion
basadaenla
comunidad
Cardiovascular
Salud publica

Fundamentacién

Educacién

Rehabilitacién
basada en la
comunidad
Respiratorio
Educacién

Salud publica

Metahdélico

Rehabilitacion
basadaenla
comunidad
Fundamentacién
Acividad fisica

Cardiobascular

Metabélico

Rehabhilitacion
basada en
Comunidad
Educacion

Ciencias Basicas

Infecciones

Metabélico

Rehabilitacién
basada en
Comunidad

Cardiovascular

Fundamentacién

Actividad fisica

Educacién

Rehabilitacién
basadaen la
comunidad

Educacién

Respiratorio

Metahélico
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