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RESUMO: Com o objetivo de avaliar caracteristicas clinicas da involugdo uterina, em ovelhas da raca Santa
Inés, foram acompanhados 12 animais da Fazenda Experimental da Universidade Federal de Uberlandia, com duas ou
mais pari¢des, sem ocorréncia de distocia e consequente tratamento. Realizou-se o exame clinico, exame ginecoldgico e
avaliacdo da secrecdo vaginal. Os animais foram examinados no dia do parto e aos dois, quatro, sete, 14, 21 e 28 dias pds-
parto (dpp). Todos os pardmetros vitais permaneceram nos padrdes normais. Aos 28 dpp as ovelhas apresentaram no
exame ultrassonogréfico didmetro de corpo uterino entre 20 e 40mm, com média de 28,3 + 6,55 mm. A secrecdo vaginal
esteve presente durante todos os momentos observados, sendo que apenas aos 28 dpp a maioria das ovelhas apresentaram
muco limpo. Observou-se secre¢do muco-sanguinolenta apenas em ovelhas no 2°dpp (22%) e 4° dpp (9%). Durante a
evolucdo do puerpério foi identificado secrecio de coloragdo achocolatada no muco até os 28 dpp. A presenca de secrecdo
muco-purulenta diminuiu gradativamente de 33%, 36%, 18% e 8% aos dois, quatro, sete e 14 dpp, respectivamente,
desaparecendo nos dias subseqiientes. Concluiu-se que existem caracteristicas particulares referentes a involugdo uterina

em ovelhas da raga Santa Inés.
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INTRODUCAO

Para racionalizar a exploracio da
ovinocultura, faz-se necessdria a adocdo de
ferramentas capazes de viabilizar o monitoramento
reprodutivo para aumentar a produtividade do
rebanho (SANTOS, 2004). Ragas como a Santa Inés
apresentam cio durante todo ano possibilitando trés
paricdes em dois anos, aumentando, assim, o
numero de cordeiros nascidos ao ano (MEXIA et al.,
2004).

Segundo Sheldon (2004), apds a paricdo e
subsequente gestacdo, quatro eventos devem ocorrer
concomitantemente: involucio uterina, regeneragdo
do endométrio, retorno da ciclicidade ovariana e
eliminacdo da contaminagao bacteriana.

A fertilidade pés-parto de ovelhas depende
de involugdo fisioldgica uterina e o restabelecimento
da ciclicidade (KIRACOFE, 1980). Esse processo
ocorre mais rapido em ovelhas que amamentam, e é
retardado apds distocias, partos gemelares e
retengdo de placenta (PRESTES; LANDIM-
ALVARENGA, 2006). Poucas informagdes
encontram-se disponiveis levando em conta o
restabelecimento entre o tempo de completa
involucdo uterina e o inicio da atividade ovariana no
pos-parto (HAYDER; ALI 2008).

Em vacas, uma das alternativas que
auxiliam no diagndstico de doengas uterinas € a
avaliac@o da presenca de pus na secre¢do vaginal, e
a severidade destas infecgdes pode ser verificada
pelo exame das caracteristicas e odor do conteido
vaginal (WILLIANS et al., 2005; LEBLANC et al.,
2002; SHELDON; NOAKES, 1998). Em ovelhas
ndo foi encontrado na literatura consultada nenhum
trabalho sobre o exame clinico e ginecoldgico no
pds-parto.

O exame clinico no pds-parto em ovelhas
torna-se necessirio uma vez que o Utero ndo pode
ser examinado através de palpagdo retal ou
abdominal e a eliminacdo do 16quio cessa
rapidamente em razdo do fechamento da cérvix
(BOSTEDT, 1988). O uso da ultrassonografia
possibilita 0 acompanhamento da involucdo uterina
de ovelhas em tempo real, além de auxiliar no
diagnéstico precoce de anormalidades e doencgas
pds-parto. Outra vantagem, do ponto de vista ético,
é que a técnica evita o sacrificio dos animais em
pesquisas onde se busca entender a dindmica de
involucio do ttero (GODFREY et al., 1998;
HAUSER; BOSTEDT, 2002; ABABNEH;
DEGEFA, 2005).

Conforme Hauser e Bostedt (2002) o
conhecimento dos eventos fisiolégicos na regressao
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alteracdes patoldgicas. Neste contexto, o objetivo
desta pesquisa foi avaliar a dindmica de involugdo
uterina no pos-parto de ovelhas da raca Santa Inés
através do exame clinico, vaginoscopia,
ultrassonografia e exame de secre¢do vaginal.

MATERIAL E METODOS

Local, instalacio, alimentacao e animais

O experimento foi realizado na Fazenda
Experimental Capim Branco da Universidade
Federal de Uberlandia em Uberlandia, localizada na
porcao sudoeste do Estado de Minas Gerais - Brazil,
na intersec¢do das coordenadas geogréficas de 18°
55’ 23’ latitude sul e 48° 17’ 19"’ longitude oeste
de Greenwich. O clima local € classificado como
Aw (KOPPEN, 1948), com temperatura média anual
de 22,3°C, umidade relativa do ar em torno de 71%
e precipitagdo pluviométrica de aproximadamente
1500 mm anuais.

Do total de 14 ovelhas, foram selecionadas
12 ovelhas adultas da Raga Santa Inés, com dois ou
mais partos, eutocia e com paricao entre 24 de julho
a 29 de setembro de 2009. Dois animais foram
descartados por apresentarem abortamento e
retengdo de placenta.

As ovelhas foram mantidas durante todo o
experimento em sistema semi-intensivo continuo,
pastagem com capim dos géneros Brachiaria e
Cynodon e abrigados a noite em instalacGes
cobertas, com piso ripado e suspenso, sendo
oferecido silagem de milho, concentrado (18 %
proteina bruta) e 4gua a vontade.

Exame fisico geral

Os animais foram examinados no dia do
parto (DO) e aos dois (D2), quatro (D4), sete (D7),
14 (D14), 21 (D21) e 28 (D28) dpp. De acordo com
Feitosa (2008), realizaram-se em todos os dias
propostos os seguintes procedimentos: temperatura
retal (TR), freqiiéncia cardiaca (FC), freqiiéncia
respiratéria  (FR), frequéncia ruminal (Frum),
coloragdo de mucosa.

Exame ginecoldgico

Foi realizado o exame ultrassonogréfico
transretal, com aparelho Eureka AS-600 equipado
com transdutor linear de 5MHz, para avaliar a
mensuragdo longitudinal do corpo uterino. Apds a
remocdo das fezes do reto a probe, lubrificada com
gel, era introduzida do &nus para o reto em uma
distdncia de 15 cm para visualizagdo da bexiga
(6rgao de referéncia), e cranialmente a esta,
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aproximadamente 3cm, era feito a mensuracdo dos
cornos uterinos (KAHN; KOLKMANN, 2004).

De acordo com Grunert et al. (2005)
visualizou-se na vulva as seguintes caracteristicas:
laceragdes (presenga ou auséncia), edema (ausente: -
--, leve: --+, moderado: -++ e severo: +++) ¢
coloragdo da mucosa (résea pdlida, pdlida,
hiperémica e vermelho patolégico). Com auxilio de
espéculo vaginal e pinga anatdmica foi colhida a
secrecdo vaginal para avaliacdo do aspecto (muco-
sanguinolento, muco-achocolatado, muco-purulento
e muco-limpo) e odor (inodoro ou fétido). Na
vagina e vestibulo vaginal, observaram-se as
mesmas caracteristicas visualizadas na vulva e para
avaliacdo do 6stio externo do tutero além destas,
classificou-se quanto a forma (frouxa, roseta e
conica).

Ao final do periodo de acompanhamento
dos animais foi realizado mensalmente o
diagnéstico de gestacdo, com o auxilio da
ultrassonografia transretal.

Andlise estatistica

Foi utilizado o programa estatistico Minitab
15. Para avaliagdo da influéncia do puerpério as
varidveis foram submetidas ao Teste de
Kolmogorov-Smirnov ~ (K.S.). As  varidveis
temperatura, frequéncia cardiaca, frequéncia
ruminal, frequéncia respiratéria, condi¢do de escore
corporal, coloracio de mucosa vaginal, cervical e
vulvar, edema cervical e vulvar, forma de cérvix,
lesdo vaginal, vulvar e cervical, odor de secreg¢do
vaginal e didmetro de corpo uterino ndo obedeceram
a distribuicdo normal e foram analisadas pelo teste
de Kruskal-Wallis (ANOVA ndo-paramétrica) e a
diferenca analisada pelo teste de Comparagdo
Muiltipla de Dunn’s, ambos os testes com niveis de
significancia igual a 5% (p<0,05) (VIEIRA 2003).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram incluidas no experimento apenas
ovelhas clinicamente saudaveis, sem histérico de
distocia ou complicacdo pds-parto e que ndo
apresentaram alteragdes no exame fisico geral. Em
relacdo aos pardmetros vitais, apresentados na tabela
1, n3o houve variagdo significativa no decorrer do
puerpério e todas ficaram dentro dos valores de
referéncia (Feitosa, 2008). A freqiiéncia cardiaca
(FC) permaneceu entre 85,6 + 14,8 e 101,6 + 20,3
batimentos por minuto (bpm), a freqiiéncia
respiratéria (FR) de 27,0 + 58 e 35,0 = 21,6
movimentos por minuto (mpm) e a temperatura retal
(TR) permaneceu entre 38,3 + 1,2 ¢ 39,9 + 0,6 °C.
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Tabela 1: Influéncia do puerpério nos pardmetros vitais (frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria,
temperatura corporal e frequéncia ruminal) e escore de condicdo corporal de ovelhas da raca Santa
Inés — Uberlandia-MG, julho-setembro, 2009.

Dias pés-parto gC (bpm) FR (mpm) T (°C) “rum (3min)
Parto 972+38" 350+7,6° 39.9+0,6°  4,0208"
2 85,6+ 14,8° 27,0 £7,4° 38,6+0,7°  3,8%2,0°
4 101,6 + 20,3 28,4+62° 39,0£0,8°  3,8+09"
7 93,8+19,9* 27,0 58" 38,7+0,7°  33x10°
14 92,0 +19,1 * 28,2 +6,7" 383+12°  39209°
21 96,2 +14,7 * 32,5 £9,4* 39,0+£0,8°  33x12°
28 97,5 £14,7° 33,6 £6,6° 389+0,8°  43x13°

Nota: 'letras mintisculas iguais na coluna ndo indicam diferenca estatistica (p<0,05); > Frequéncia cardfaca (FC), Frequéncia respiratéria

(FR), Temperatura corporal (T) e Frequéncia ruminal (FRum).

A freqiiéncia ruminal variou no puerpério
entre 3,3 + 1,0 e 4,3 + 1,3 movimentos ruminais
avaliados em trés minutos (tabela 1), em que ndo foi
verificado diminui¢do no dia do parto. Segundo
Dirksen et al. (1993) e Santos (2006) em todas as
espécies ruminantes hd uma diminuicao fisioldgica
da freqiiéncia e contratilidade ruminal no pds-parto,
que pode ser acentuada por alguns fatores como a
diminuicdo de ingestdo pré-parto, alteracdo da
microbiota ruminal e obesidade.

A involucdo wuterina foi acompanhada
através da ultrassonografia transretal e este exame

nao permitiu a mensuragdo completa do didmetro do
corpo uterino (>80mm) em 100%, 91% e 36% das
ovelhas nos dias dois, quatro e sete pds-parto,
respectivamente. A ultrassonografia € considerada
um método eficiente na avaliacio da involucdo
uterina em ovelhas, sendo que na primeira semana
pOs-parto a avaliagdo transabdominal ¢ mais
sensivel que a transretal, pois o tlitero permanece na
porcdo abdominal cranio-ventral até o oitavo dpp
(HAUSER; BOSTEDT, 2002) (Figura 1).

Involugdo do didmetro uterino - US
4

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

a c

be >80 mm

W30-60mm

% dos animais

60-40 mm

W40-20mm

I
\
:

9
[
o
B

D7 D14 D21 D28

dias pds-parto

Secreg¢do vaginal

100,00
90,00
80,00
70,00
60,00
50,00 -|
40,00 -
30,00 -
20,00 -
10,00 |
0,00 -

H Muco-sanguinolento

Muco-purulento

% dos animais

m Muco-achocolatado

Muco limpo

D2 D4 D7 D14 D21 D28

Dias pds-parto

Caracteristicas do fluido Intra-uterino - US
100 | g
90
80
70
60 -
50 -
40
30

BEE N

D2 D4 D7 D14 D21
Dias pés-parto

o
o
o
9
=3
o
o

W Hiperecodico

Hipoecdico

O Anecoico

% dos animais

CHEATTTTT

o
o

Odor de secrec¢do vaginal

Inodoro

W Fétido

% dos animais
w
o

DO D2 D4 D7 D14 D21 D28

Dias pds-parto
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Figura 1. Avaliagdo da involugdo do diametro uterino, caracteristica ultrassonografica do fluido intra-uterino
e caracteristicas e odor da secrec@o vaginal, durante os 28 dias pds-parto de ovelhas da raga Santa

Inés — Uberlandia-MG, julho-setembro, 2009.
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Aos 28 dpp todas as ovelhas apresentaram
diametro de corpo uterino entre 20 e 40 mm, com
média de 28,33 = 6,55mm (Figura 1). Nao foi
possivel avaliar se ji4 havia ocorrido a involucdo
uterina completa nesse momento e, além disso, ndao
foi encontrado na literatura pesquisadores que
trabalharam com o mesmo local de mensuracdo e
padrdo racial. Ha certa divergéncia na literatura em
relacio ao periodo final de involugdo uterina.
Rubianes e Ungerfeld (1993); Hauser e Bostedt
(2002) definiram como sendo o 17dpp o momento
de completa involucdo uterina, Hayder e Ali (2008)
verificaram essa involugdo entre a quarta e quinta
semana pds-parto e Regassa e Noakes (1999) na
maioria das ovelhas aos 28 dpp.

A caracteristica ultrassonogréfica do fluido
intra-uterino teve relacdo com a presenca de
secrecdo no interior do ttero, e na literatura
consultada ndo foi encontrado nenhum trabalho que
avaliou este parametro.

Durante o exame de ultrassonografia a
maioria dos animais apresentou desconforto
passageiro somente no momento da passagem da
probe pelo esfincter anal, situacdo semelhante
relatada por Hauser e Bostedt (2002).

Neste trabalho observou-se a presenca de
secrecdo vaginal em todos 0s momentos
determinados, sendo que apenas aos 28 dpp a
maioria das ovelhas (55%) apresentavam muco
limpo. A presenca de secre¢do muco-sanguinolenta
foi identificada somente no D2 (22%) e D4 (9%)
ap6s a paricio (Figura 1). Prestes; Landim-
Alvarenga (2006) verificaram que em ovinos o
tecido caruncular necrosa em cinco dias e seus
restos participam da constituicdio do léquio, que,
inicialmente, apresentava-se muco-sanguinolento e
transformava-se em turvo, para desaparecer aos 0ito
dpp.

Durante a evolugdo do puerpério foi
identificado secre¢do de coloracdo achocolatada no
muco até o D28. Segundo Prestes; Landim-
Alvarenga (2006) a necrose superficial caruncular,
com autdlise e liquefacdo justificam o ldéquio
marrom, vermelho escuro ou enegrecido.

Quanto a secre¢do muco-purulenta, sua
presenca foi de 33% (D2), 36% (D4), 18% (D7) e
8% (D14), desaparecendo nos dias subseqiientes
(Figura 1). Segundo Sheldon, (2004); Sheldon e
Dobson, (2004) o ttero € estéril na gestacio, porém,
durante ou rapidamente apds o parto, devido ao
relaxamento da vulva e dilatacio da cérvix,
microorganismos do meio ambiente, pele e fezes
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contaminam o ldmen uterino. Com a evolugdo do
puerpério ocorre diminuicio do percentual de
infeccdo uterina, verificando-se a cura de parte das
infeccdes.

Regassa e Noakes (1999) verificaram que
apenas quatro ovelhas (4/13) apresentaram
contaminagdo bacteriana na primeira semana pos-
parto e que a presenga bacteriana ndo interferiu no
tempo de involugdo uterina. Esta caracteristica torna
a espécie ovina mais resistente a infec¢des uterinas e
que normalmente estdo associadas a retencdo de
placenta, distocia, fetos mortos e aborto (PUGH,
2005).

A presenca de odor fétido na secrecdo
vaginal foi constatada em duas ovelhas, uma com
secrecdo muco-purulenta e outra com secrecio
muco-achocolatada.

Em relacdo as coloracdes de mucosas da
vulva, vestibulo vaginal e vagina ndo houve
diferenca entre os momentos pesquisados, porém
quando se avaliou a presenca de laceracdes houve
diferenca do DO com os demais. A coloracio
hiperémica e vermelho patoldgica apresentaram
relacdo direta com as laceracdes (Figura 2).

Prestes; Landim-Alvarenga (2006)
descreveram que no momento da passagem do feto,
h4 trés pontos criticos: vulva, anel himenal e cérvix.
Estes trés pontos sdo considerados os locais de
maior chance de sofrerem traumatismos. Jones
(2000) citou que as laceragdes ocorridas na mucosa
cervical e vaginal cicatrizam no decorrer do
puerpério através da formacao de tecido cicatricial.
Os resultados em relagdo a coloracdo, forma,
laceracdo e edema do 6stio externo do ttero estido
apresentados na Figura 3. Pode-se verificar que o
processo de cicatrizagdo obedeceu ao mesmo
comportamento ocorrido em vulva, vestibulo
vaginal e vagina.

Todas as ovelhas acompanhadas ficaram
prenhas apds o experimento, através de monta
natural, num intervalo maximo de trés meses parto-
concepgdo, sendo confirmado por ultrassom. A
média do intervalo entre partos, encontrado na
pesquisa, estd de acordo com o recomendado para
um programa reprodutivo eficiente em ovelhas,
considerado de oito meses entre paricdes, o que
proporciona até trés partos a cada dois anos (ROSA;
BRYANT, 2003). A caracteristica reprodutiva da
raca Santa Inés de poliéstrica ndo-estacional tornou-
a uma das racas mais difundidas em propriedades
comerciais do Brasil (ARAUJO et al., 2009).
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Figura 2. Avaliacdo da coloragdo e laceracdo de vulva, vestibulo vaginal e vagina de ovelhas da ragca Santa
Inés, durante os 28 dias pds-parto — Uberlandia-MG, julho-setembro, 2009.
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Figura 3. Avaliacdo da coloragdo, laceracdo, forma e edema do dstio externo do ttero de ovelhas Santa Inés,
durante os 28 dias pds-parto — Uberlandia-MG, julho-setembro, 2009.

CONCLUSOES parto e ndo foi possivel afirmar se houve completa
involugdo uterina aos 28 dpp. Foram encontradas
No periodo pds-parto acompanhado ndo vdrias particularidades na raca Santa Inés neste

se observaram varia¢des nos pardmetros vitais. No periodo.

exame ginecoldgico as alteracdes em vulva,
vestibulo vaginal, vagina e éstio externo do ttero
foram mais evidentes na primeira semana pOs-
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ABSTRACT: This study evaluated the clinical characteristics of uterine involution in Santa Inés sheep. Twelve
sheep maintained at the Experimental Farm - Universidade Federal de Uberlandia were used during this experiment. These
animals had two or more parturitions, no difficulties at parturition and were without therapy. Complete clinical and
gynecological examination and examination of the contents of the vagina were done. All animals were evaluated at
parturition and at 2, 4, 7, 14, 21, and 28 days postpartum (dpp). The clinical evaluations revealed that all parameters
evaluated were within normal limits. At 28 dpp, the diameter of the uterine horn of all sheep varied between 20 — 40 mm,
with an average of 28.3 £ 6.55 mm. Vaginal secretion was observed throughout the entire period, but clear mucus
secretion was observed in most animals at 28 dpp. Bloody mucus secretion occurred only at 2 dpp in 22% of animals and
at 4 dpp in 9% of sheep. A chocolate colored mucus secretion was observed at 28 dpp. The mucopurulent vaginal secretion
was gradually reduced throughout the experimental period: 2 dpp (33%), 4 dpp (36%), 7 dpp (18%), and 14 dpp (8%), and
was absent thereafter. These findings suggest that the characteristics of uterine involution in Santa Inés sheep.

KEYWORDS: Postpartum. Uterine involution. Sheep. Santa Inés Sheep.
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